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Schlafprobleme?
Es geht auch ohne!
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Dr. Christoph Schweizer

Fachzahnarzt fur Kieferorthopadie

Limmattalstrasse 123, 8049 Zurich
0443415311, www.drschweizer.ch

Durchs Gehirn spaziert und ins Ohr geschaut

Am Brain Day in der Tertianum Resi-
denz Im Briihl am letzten Donnerstag
drehte sich alles ums Gehirn und um
seine Funktionen. Mit Selbsttests
und an informativen Standen konnte
man verweilen und Spannendes ler-
nen.

s Vialing Gloor

Egal ob jung oder alt, fiir das
menschliche Gehirn interessie-
ren sich viele Menschen. Beat
Schmid, Direktor der Tertianum
Residenz Im Briihl, war deshalb
sofort dabei, als man ihn anfrag-
te, ob er an den «Brain Days 2016»
mitmachen wiirde.

Und so stand am letzten Donners-
tag auf dem Platz vor dem Terti-
anum ein Gehirn — doch stopp!
Nicht nur eines: Neben dem rie-
sigen, aufblasbaren Stoff-Gehirn,
das man begehen konnte, gab es
auch ein richtiges, prapariertes
Menschengehirn zu sehen. Wéh-
rend es die einen bei diesem An-
blick schauderte, fanden es die
anderen faszinierend. So oder so:
lernen konnte man am Brain Day
in Hongg vieles.

™

Gehen gleich mehr Spass.

L —

' -Wenn ein so chanter Herr einem die Schuhe aus- und anzieht, macht das

(Fotos: Malini Gloor)

Alle Sinne getestet

Auf dem Erlebnis-Parcours durfte
man seine Sinne testen, an Diiften
riechen, in dunklen R6hren Dinge
ertasten und mittels verschiede-
ner Sprays Geschmdicker erken-
nen. Die Krankheiten Demenz,
Parkinson und Migrdne wurden
erklart, ebenso, wie man einem
Burn-Out vorbeugen kann.

Da Schmerz schwer zu beschrei-
ben ist, konnte man mittels eines

Ich liefere lhnen den
notigen Durchblick.»

Patrick Rieffel, CEQ | Partner

Thr personlicher Immobilienberater in der Nachbarschaft.

Rhombus Partner Immobilien AG | 8037 Ziirich
rhombus.ch | wohnblog.ch | SVIT-Mitglied seit 1972

Erfahren

Sie mehr!
044 276 63 34

Tens-Geréts, welches elektrische
Impulse zur Schmerzlinderung
einsetzt, seine eigene Schmerz-
grenze erfahren — sofern man
dies denn wollte.
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Offnungszeiten
Mo-Fr 8-19 Uhr
Sa 8-17 Uhr

Gewinnen Sie

vom 18.-23. jUII

am Ziirigsund Gliicksrad
viele schone Preise!

ZIRIGSUND UMBAU-NEWS

Auch wahrend dem Umbau
ab August bleibt unsere
Apotheke wie gewohnt fiir
Sie geoffnet!

Regensdorferstr. 18 . Zurich-Hongg . www.zuerigsund.ch

Hongg aktuell

Chrabbelgruppe

15 bis 16.30 Uhr, offener Treffpunkt
fir Eltern mit ihren Babys ab Ge-
burt. GZ Hongg/Riitihof, Lila Villa,
Limmattalstrasse 214.

Jam-Session

20 bis 23 Uhr, mit dem Jazz Circ-
le Hongg und anderen «Jazz-Men.
Kollekte. Restaurant Griinwald,
Gartenschiiiir, Regensdorferstr. 237.
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Wir verkaufen fiir Sie!
Suchen Sie einen Kaufer fiir Ihre Liegenschaft?
Wir stellen Ihren Verkauf von A bis Z sicher, von
der Preisfestlegung bis zur Abwicklung der
Grundstiickgewinnsteuer. Rufen Sie uns an.

Hauseigentiimerverband

Ziirich 7\

Telefon 044 487 17 86 AN AN
verkauf@hev-zuerich.ch .
www.hev-zuerich.ch H E V Zirich
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Wohnung/Haus
in Hongg gesucht

Schweizer Familie 1 Kind,
kapitalkraftig seit langem
wohnhaft in Hongg sucht
Attikawohnung (evtl. Haus)
zum Kauf.

Angebote bitte unter

Chiffre 0019
Quartierzeitung Hongg GmbH
Meierhofplatz 2

8049 Zirich

Raume womungenue
HOIQ Flohmarktsachen ab
Kane Antiquitaten
Mobil 079 405 26 00

M. Kuster, hm.kuster@bluewin.ch

MOCHTEN SIE AM
LIEBSTEN ZU HAUSE
GEPFLEGT WERDEN?

Wir als Spitexorganisation
unterstttzen Sie mit personlicher
Pflege in Ihrem Zuhause —
krankenkassenanerkannt.
Kontaktieren Sie uns.

PHS AG, Zurich
044 259 80 80
www.phsag.ch

PRIVATE CARE
INSTITUTIONAL CARE
CARE JOBS

Gratulationen

Die wahre Lebenskunst besteht
darin, im Alltdglichen das Wunder-
bare zu sehen.

Liebe Jubilarinnen

Zum Geburtstag wiinschen wir
Ihnen alles Liebe und Gute, ein

schones  Geburtstagsfest und
Wohlergehen.

10. Juli

Adriana Schaffner 80 Jahre
11. Juli

Hedwig Huber 85 Jahre
13. Juli

Renée Forster 90 Jahre

Es kommt immer wieder vor, dass
einzelne Jubilarinnen und Jubila-
re nicht wiinschen, in dieser Rub-
rik erwdahnt zu werden. Wenn kei-
ne Gratulation erfolgen darf, sollte
mindestens drei Wochen vorher
eine schriftliche Mitteilung an
Verena Wyss, Segantinistrasse 93,
8049 Ziirich, zugestellt werden.
Vergessen Sie bitte nicht, Thre ge-
naue Adresse und das Geburtsda-
tum zu erwihnen.

Bestattungen

Langner, Eric Jean-Pierre, Jg.
1935, von Ziirich, Solothurn und
Kammersrohr SO; Riedhofweg 4.

Miiller-Kuhn, André Josef, Jg.
1939, von Zell LU, Gatte der Miil-
ler geb. Kuhn, Nelly; Konrad-Ilg-
Strasse 3.

Zoller-Speerli, Peter Hans, Jg.
1926, von Ziirich, Gatte der Zoller
geb. Speerli, Verena Hermine; Se-
gantinistrasse 59.

Das Neuste aus Hongg:
www.hoengger.ch

Der «Hongger» erscheint donnerstags,
der «Wipkinger» erscheint quartalsweise.

Herausgeber

Quartierzeitung Hongg GmbH
Meierhofplatz 2

8049 Zirich
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Montag, 18 Uhr, in der Erscheinungswoche

Inserate und Marketing
Eva Rempfler, Telefon 043 311 58 81
E-Mail: inserate@hoengger.ch
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«Hongger»: Dienstag, 10 Uhr, Erscheinungswoche
«Wipkinger»: Donnerstag, in Vorwoche, 10 Uhr
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Auflage

Auflage «Hongger»: 13 200 Exemplare
Auflage «Wipkinger»: 11 000 Exemplare
Grossauflage: 24 200 Exemplare

Gratis-Zustellung in jeden Haushalt
in 8049 Ziirich-Hongg sowie quartalsweise
in 8037 Ziirich-Wipkingen
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Bauprojekte

Ausschreibung

von Bauprojekten

(§ 314 Planungs- und Baugesetz,
PBG) Planauflage: Amt fiir Baube-
willigungen, Amtshaus IV, Linden-
hofstrasse 19, Biiro 003 (8.00-
9.00 Uhr; Planeinsicht zu anderen
Zeiten nach telefonischer Abspra-
che, Telefon 044 412 29 85/83)
Interessenwahrung: Begehren um
Zustellung von baurechtlichen
Entscheiden miissen bis zum letz-
ten Tag der Planauflage (Datum
des Poststempels) handschriftlich
unterzeichnet (Fax oder E-Mail
geniigen nicht) beim Amt fiir Bau-
bewilligungen, Postfach, 8021 Zi-
rich, gestellt werden (§ 315 PBG).
Wer diese Frist verpasst, verwirkt
das Rekursrecht (§ 316 PBG).

Fiir den Bauentscheid wird eine
Gebiihr erhoben, deren Hohe vom
Umfang abhéngig ist. Die Zustel-
lung erfolgt per Nachnahme. Es
erfolgt nur ein Zustellversuch.
Bei Abwesenheit iiber die posta-
lische Abholfrist von sieben Ta-
gen hinaus ist die Entgegennah-
me anderweitig sicherzustel-
len (z.B. durch Bezeichnung
einer dazu erméichtigten Person).

Dauer der Planauflage:
1.7. bis 21.7.2016

Im Wingert 36, innere Umbauten
und Anbau auf Dachterrasse, W2,
Andreas Keller, Zielstrasse 111,
8105 Watt.

23. Juni 2016
Amt fiir Baubeuwilligungen
der Stadt Ziirich

Hongger Wandergruppe
60plus

Die Kurzwanderung vom Mittwoch,
20. Juli, fiihrt ins Ziircher Oberland
nach Wald auf die Farneralp und zu-
riick nach Wald. Es gibt einen nicht
steilen Aufstieg von 380 Metern
und einen Abstieg von 680 Metern.
Die Wanderzeit betragt dreieinhalb
Stunden. Wanderschuhe und Sticke
sind empfohlen.

Die Gruppe fahrt um 9.46 Uhr mit
der S5 nach Riiti, dann mit dem
Bus nach Wald und steigt dort auf
den Bus nach Faltigberg um. Ab
der Hohenklinik fiihrt der Weg et-
wa eineinhalb Kilometer auf As-
phalt in die Hohe. Oben wird ein
feines Mittagessen im Bergres-
taurant Farner serviert. Danach
wandert die Gruppe Richtung
Schwarzenberg zur Wolfsgrueb
und weiter zum Ger. Von dort aus
geht es dem Schmittenbach ent-
lang Richtung Wald. Auf diesem
sehr schonen Abschnitt muss der
Bach einige Male iiberquert wer-
den, entweder iiber fest montier-
te Steine oder iiber Briicken mit
nur einem Geldnder. Schliesslich
fihrt der Weg am schénen Wa-
bereggweiher vorbei. Nach rund
12 Kilometern Wanderweg er-
reicht die Gruppe Wald. Riickrei-
se ist gegen 17 Uhr via Riiti, Zi-
rich HB oder Altstetten. Die Wan-
derleiter Peter und Anni freuen
sich auf viele Mitwanderer zu die-
ser schonen Sommerwanderung
durch ein kiihles Tobel. (¢) MW

IVIPéxiSSfUrSmeézigscé

Verena Howald

Med. Masseurin

mit eidg. Fachausweis
Limmattalstrasse 195
8049 Zurich-Hongg
Telefon 044 342 21 67

60plus-Wanderung

Besammlung um 9.35 Uhr bei der
Schalterhalle Bahnhof Altstetten.
Billette: 9-Uhr-Pass, 13 Franken
(jeder Teilnehmer 18st selbst),
Organisationsheitrag fir alle Teilneh-
mer finf Franken. Die Anmeldung ist
obligatorisch. Anmeldezeiten: Montag,
18. Juli, 20 bis 21 Uhr oder Dienstag,
19. Juli, 8 bis 9 Uhr bei Peter Surber,
Telefon 044 371 40 91 oder bei

Anni Camastral nur Montag, 18. Juli,
8 bis 18 Uhr, Telefon 044 748 18.

Sauberkeit:
unsere starkste Seite.

POLY-RAPID AG, Facility & Clean Services
www.poly-rapid.ch, Tel. 043 311 31 00

POLYRAPID.

SAUBERE ARBEIT
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Durchs Gehirn spaziert und ins Ohr geschaut

[

Nicht nur Bewohnerinnen und Be-
wohner des Tertianums besuch-
ten den Anlass, sondern auch
viele andere Honggerinnen und
Hongger.  Publi-
kumsmagnet war
der Fachvortrag
«Vergesslich oder
schon dement»,
der  Aufschluss
iber die Krank-
heit gab, vor der
die meisten Men-
schen Angst ha-
ben. Auch die Re-
sidenz-Besichtigungen  stiessen
auf grosses Interesse und wurden
rege besucht.

Alles zum Thema

«Gesundheit im Alter»

Richtige Marktstimmung gab es
auf dem Marktplatz, einem Raum,
in dem diverse Anbieter ihr An-

Im Stoff-Gehirn fihlte man sich sogar vor dem Schild «Migrane» w

«Menschen treffen
trainiert und erfreut
das Gehirn
und die Seele.»

ohl.
S

gebot zum Thema «Gesundheit
im Alter» présentierten und er-
klarten. So konnte man speziel-
le Schuhe anprobieren und kau-

fen, welche die
Fussmuskulatur
beim Gehen star-
ken, oder einmal
ein richtiges Gink-
go-Baumchen und
eine  konservier-
te Ginsengwurzel
von Nahem sehen.
Am Stand fiir Ge-
déchtnistraining
gab es kein Zahlen-Sudoku zu 16-
sen, aber ein waschechtes Hong-
ger-Sudoku, bei dem es galt, pro
Zeile jedes Bild nur einmal zu
verwenden. Man fand bei diesem
speziellen Sudoku nicht nur das
Hongger Wappen, sondern auch
diverse Hongger Firmen und last
but not least den «Hongger».

«He,o seheichja
scherzhaft zu verstehen.

-

gar nichtsly, gibt die Dame bei de

My A

A

r Br‘ille'nglaslfjestlm.mung

» e g o

Mit Unternehmen aus der Umgebung
zusammenarbeiten

Angefragt wurden die teilnehmen-
den Firmen und Institutionen von
Beat Schmid, dem es wichtig ist,
mit wenn moglich lokalen Unter-
nehmen zusammenzuarbeiten. Al-
le durften sich kostenlos présen-
tieren.

So gab es Stdnde von He-Optik,
Herbstgold, Madal Bal, der Ziiri-
gsund Apotheke Im Briihl und der
Hormittelzentrale Ziirich-Hongg.
Von ausserhalb kamen die Stif-
tung fiir Betagtenhilfe, welche
kostengiinstig oder gar kosten-
los Gesellschaft fiir dltere Men-
schen anbietet, die Biiro-Spitex,
die Biiroarbeiten von Privatperso-
nen dbernimmt, der Ziircher Blin-
denfiirsorge-Verein, die Vitaswiss
Volksgesundheit oder der Schwei-
zerische Verband fiir Gedachtnis-
training, der Kurse gegen das
«Einrosten des Gehirns» gibt.
Interessiert gingen die Besuche-
rinnen und Besucher von Stand
zu Stand, wo sie unaufdringlich
und geduldig beraten wurden und
am einen oder anderen Ort auch
noch etwas Siisses bekamen. Am
Stand der Hormittelzentrale konn-
te man in ein grosses Ohrmodell
schauen, bei He-Optik stand der
mobile Glaserkasten bereit, mit
dem die Brillenglasbestimmung
auch bei Kunden vor Ort durchge-
fiihrt werden kann.

Bei der Zirigsund Apotheke Im
Briihl konnte man sich mit Miis-
terchen zur Gedichtnisunterstiit-
zung eindecken.

Raus gehen

und Menschen treffen!

Alle Marktteilnehmenden zogen
am Ende eine positive Bilanz. «Es
ist schon, wenn man sein Ange-
bot und seine Dienstleistungen
hier prasentieren kann, zudem
haben wir bereits einige Kunden
des Tertianums. Die Besucherin-
nen und Besucher kamen gebiin-
delt und wollten gerne wissen, um
was es geht. Das fillt einem zu-
sammen meist einfacher als allei-
ne, denn wenn schon jemand vor
dem Stand steht, kommt man ger-
ne auch dazu», fasste eine Stand-
betreiberin zusammen.

Da kann man nur sagen: Raus ge-
hen und Menschen treffen trai-
niert und erfreut das Gehirn und
die Seele. Weiter so! [ |

Hongg aktuell

Freitag, 8. Juli

Tag der offenen Tiir

8 bis 18.30 Uhr, einen Blick hinter
die Kulissen der frisch umgebauten
Apotheke werfen. Apotheke zum
Meierhof, Limmattalstrasse 177.

Senioren Turner Hongg

8.45 bis 9.45 Uhr, Gymnastik, Fit-
ness, Gedéachtnistraining. Jeden
Freitag. Reformiertes Kirchgemein-
dehaus, Ackersteinstrasse 190.

Indoor-Spielplatz

9.30 bis 12 Uhr, Platz und Spielzeu-
ge fiir Kinder im Vorschulalter in
Begleitung ihrer Eltern. GZ Hongg/
Riitihof, Lila Villa, Limmattalstras-
se 214.

Friday Kitchen Club

17.30 bis 21 Uhr, zusammen mit
anderen Jugendlichen kochen und
danach essen. Fiir Fiinft- bis Neunt-
klassler. Unkostenbeitrag fiinf Fran-
ken. Im Atelier 3. Pfarreizentrum
Heilig Geist, Limmattalstrasse 146.

Offenes Training

18.30 Uhr, der Pontonier-Sportver-
ein Ziirich freut sich auf neue Ge-
sichter. Hardeggsteg.

Jazzkonzert der Columbia Jazz Band
20 bis 23 Uhr, organisiert vom Jazz
Circle Hongg. Restaurant Despera-
do, Limmattalstrasse 215.

Samstag, 9. Juli

Tag der offenen Tiir

8 bis 16 Uhr, einen Blick hinter die
Kulissen der frisch umgebauten
Apotheke werfen. Apotheke zum
Meierhof, Limmattalstrasse 177.

Bauspielplatz Riitihiitten

14 bis 17.30 Uhr, jeden Mittwoch
und Samstag, ausser in den Schul-
ferien. Vorschulkinder nur in Be-
gleitung Erwachsener. Gute Schuhe
anziehen. Bauspielplatz Riitihiitten,
Bus-Endstation Nr. 46 Riitihof, un-
terhalb der ASIG-Siedlung.

Sonntag, 10. Juli

Offenes Ortsmuseum

14 bis 16 Uhr, es bietet die Mog-
lichkeit, das Leben der Vorfahren
in Hongg zu erkunden. Zurzeit
lauft die Ausstellung «Spuren der
Zivilisation in Hongg», bis Ende No-
vember. Kostenlos. Ortsmuseum
Hoéngg, Vogtsrain 2.

Fortsetzung auf Seite 14
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Bereits zum 14. Mal luden Dani-
el und Zarina Wegmann am vergan-
genen Sonntag, 3. Juli, zum «Chrie-
sifascht» auf ihren Hof ein. Bei ide-
alen Wetterbedingungen genossen
Alt und Jung einen kurzweiligen Tag
und erhielten interessante Einblicke
in die Herausforderungen des Obst-
baus.

T Dagmar Schrader

Eines der ganz besonderen High-
lights des «Chriesifaschts», zu-
mindest aus Sicht der Kinder, be-
gegnete den Besucherinnen und
Besuchern schon direkt beim
Betreten des Hofgeldndes: Ge-
lassen stand da doch tatsdch-
lich ein echtes Kamel, vollig un-
geriihrt von all dem Trubel rund-
herum, in der Sonne und wartete
mit seinem menschlichen Beglei-
ter geduldig auf Abenteuerlustige,
die es sich zwischen seinen zwei
Hockern bequem machen woll-
ten. Lange musste es nicht war-
ten, denn selbstverstandlich woll-
ten fast alle anwesenden Kinder
einmal auf diesem grossen Wiis-
tenschiff Platz nehmen. Sobald es
ein Kind gewagt hatte und iiber
die bereitgestellte Leiter auf sei-
nen Riicken geklettert war, drehte

HONGG
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Chriesifascht beim

Blichsenwerfen zwischen Obst-
baumen.

es seine Runde iiber das Gelande
und liess sich bereitwillig bewun-
dern, fotografieren und natiirlich
streicheln. Doch auch fiir diejeni-

Augenarztpraxis Meierhofplatz

ausser dem 19. Juli (dafdr am 20. Juli)

Fax 044 535 3501

(ab Mitte Juli)

steht zur Verflgung.

Im Innenhof am Meierhofplaiz

Wéhrend den Sommerferien gedffnet!
Dr. J6rg Wilhelm ist fir Sie da.

Dienstag und Donnerstag 8 bis 16.30 Uhr

Sprechstunde nach Vereinbarung:
Tel. 044 535 35 00 (zu den oben genannten Offnungszeiten)

E-Mail: augenarztpraxis.meierhofplatz@hin.ch
www. augenarztpraoxis-meierhofplatz.ch
Kontaktformular oder Online-Terminvereinbarung

Dr. med. Margherita Eschle (-Meniconi) Augend&rztin FMH, EBO
Dr. med. Jérg Wilhelm, Augenarzt FMH, seit September 2015
Die Praxis ist bedingt rollstuhlgdngig.

Wir sind leicht mit dem Tram 13, Bus 80, 46 und 38 erreichbar.
Parkplatz an der Ackersteinstrasse gegentber Haus-Nr. 199

Limmattalstr. 177, Im Innenhof am Meierhofplatz, 8049 Ziirich

www.augenarzi-meierhofplatz.ch

gen, denen dieses Transportmit-
tel ein wenig unheimlich schien,
war gesorgt: Zwei Ponys begleite-
ten das Kamel auf seinen Runden
tibers Gelinde und konnten sich
tiber mangelndes Interesse von
Seiten der Kinder ebenfalls nicht
beklagen.

Attraktionen nicht nur fiir Kinder

Das waren aber bei weitem nicht
die einzigen Attraktionen, die das
Hoffest fiir Kinder zu bieten hatte.
Beim Biichsenwerfen und «Chrie-
sistei-Treff-Spucken» konnte sich
der Nachwuchs sportlich messen
und wurde mit grossziigigen Prei-
sen belohnt. Und wer sich beim
Hipfen auf dem grossen Tram-
polin verausgabt hatte und trotz
sehr moderater Temperaturen ein
wenig {berhitzt war, der konnte
in den bereitgestellten Plansch-
becken wieder etwas abkiih-
len und sich anschliessend am
Schminkstand eine gruselige Frat-
ze oder einen lieblichen Schmet-
terling auf Gesicht und Hand ma-
len lassen. Langeweile kam bei
den Kindern also nicht auf, was
den Eltern wiederum die Gelegen-
heit gab, es sich auf den Festbédn-
ken bequem zu machen, sich mit
Nachbarn und Freunden auszu-

tauschen und mit Kostlichkeiten
vom Grill und frischen Friichten
aus dem Hofladen einzudecken.

Obst in Gefahr

Oder aber man nutzte die Gele-
genheit, sich auf den von Daniel
Wegmann angebotenen Hoffiih-
rungen ein genaueres Bild vom
Wein- und Obstbau zu machen.
Zur Nachmittagsfithrung um 14.30
Uhr fanden sich rund 40 interes-
sierte Gaste ein. Quer durch die
Obst- und Beerenanlagen sowie
den eigenen Rebberg verlief die
Tour, wobei Wegmann zu jeder
Obstsorte anschaulich erlauterte,
vor welche mannigfaltigen Her-
ausforderungen er als Obstbauer
in seinem Alltag gestellt wird. Den
meisten war bis dahin wohl kaum
bewusst gewesen, welch grosser
Aufwand betrieben werden muss,
um die Friichte zu schiitzen und
die Ertrdge zu sichern. Nicht nur
vor Wetterereignissen wie iiber-
méassigem Regen, Hagel oder
plotzlichem Frost miisse das kost-
bare Gut bewahrt werden, Gefahr
drohe auch von Tieren wie Fuchs,
Dachs oder Vogeln, die sich alle-
samt gerne an den siissen Friich-
ten giitlich tdten, erklirte Weg-
mann. Dazu kdmen die Bedrohun-
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Wein- und Obsthaus Wegmann

gen durch Schédlinge wie etwa
der Kirschessigfliege, die ihrer-
seits fiir enorme Einbussen beim
Ertrag sorgen konne.

Aufwendige Schutzmassnahmen

vor Wetterschiden

Wéhrend es in Bezug auf Fuchs
und Dachs reiche, einen Elektro-
zaun um die Obstbidume zu zie-
hen, um sie vom Diebstahl ab-
zuhalten, und auch Vogel mit
Netzen von den Bdumen fern-
gehalten werden konnten, seien
die Schutzmassnahmen in punc-
to Frost oder Schéidlingen weit-
aus komplizierter und die Scha-
den oftmals noch weitreichender,
so Wegmann weiter. Ein Kilteein-
bruch etwa, wie dieses Jahr im
April, als die Temperaturen in ei-
ner Nacht plotzlich unter den Ge-
frierpunkt sanken, kénne ganze
Ernten vernichten: «Friiher, in
den 70er- und 80er-Jahren waren
solche Ereignisse noch existenz-
bedrohend fiir die Obstbauern
und kamen relativ haufig vor», er-
lauterte Wegmann, «fiir uns war
es in den 14 Jahren, in denen wir
die Leitung des Betriebs inneha-
ben, nun das erste Mal, dass wir
von einem derartigen Winterein-
bruch iberrascht worden sind.»
Obwohl diese Frostereignisse sel-
tener geworden seien, erforderten
sie natiirlich dennoch besondere
Massnahmen. Auf seinem Betrieb
kommen daher Plastikplanen und
Netze zum Schutz vor Regen, Ha-
gel und Frost zum Einsatz. Dank
dieser Schutzmassnahmen sei er
auch in diesem Jahr noch einmal
mit einem blauen Auge davonge-

kommen und der durch den Frost
angerichtete Schaden nicht allzu
gross, fiihrte Wegmann aus.

Suche nach Mittel gegen Schidling
In Bezug auf die Kirschessigfliege
ist die Suche nach einem geeig-
neten Gegenmittel noch in vollem
Gange. Diesen Schéadling, der erst
vor wenigen Jahren mit importier-
ten Friichten in die Schweiz einge-
schleppt worden ist, habe er 2014
erstmals auf seinem Obstbaum-
bestand entdeckt, erklirte Weg-
mann. Der extrem kurze Lebens-
zyklus der Fliege mache es sehr
schwierig, gegen sie anzukom-
men. «Wenn man sie entdeckt, ist
es eigentlich schon zu spét, inner-
halb weniger Tage ist das befalle-
ne Obst nicht mehr zu verkaufen.»
Auch hier wiirden, so Wegmann,
momentan einerseits Netze ange-
wendet, die die Fliegen davon ab-
halten sollen, an die Friichte zu
gelangen, andererseits Fallen, die
in den Wintermonaten aufgestellt
wiirden, um Fliegen abzufangen.
Er hoffe jedoch, dass bald ein-
mal nicht mehr nur der Schédling,
sondern auch ein ihn limitieren-
der Niitzling importiert werde.

Ein Fest fiir Freunde,

Bekannte und Stammkunden

Mit weiteren Informationen zum
Weinbau, den Apfelbdumen und
Himbeerkulturen gelangte die
Gruppe nach dieser mehr als ein-
stiindigen Fiihrung zuriick auf
den Hof, wo das Fest weiterhin in
vollem Gange war. Kamel und Po-
nys waren nach wie vor unermiid-
lich im Einsatz und die Festbédnke
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Daniel Wegmann erklart, wie er sein Obst schitzt. (Fotos: Da
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rund um das Obsthaus allesamt
gut besetzt. Freundliche Helferin-
nen in bunten Dirndln schenkten
Kaffee aus, servierten Hornlisalat
und Bratwurst und liessen die
Géste den hofeigenen Wein pro-
bieren, wihrend das Duo «Heart
Break» bekannte Songs aus aller
Welt zum Besten gab.

Inmitten all dieses frohlichen Trei-
bens konnte Zarina Wegmann am
spateren Nachmittag eine ganz
kurze Verschnaufpause nutzen,
um ein erstes kleines Fazit zum
Fest zu ziehen: «Das «Chriesi-
fascht ist fiir uns etwas ganz Be-
sonderes. Dieser Tag ermoglicht
es uns, den vielen treuen Stamm-
kunden des Hofladens fiir ihre
Treue und Unterstiitzung zu dan-
ken. Gleichzeitig bietet der Anlass
auch Gelegenheit, neue Kontakte
zu kniipfen — vor allem fiir Leute,
die neu nach Hongg gezogen sind.

Wir geniessen das Fest und freu-
en uns, wenn wir sehen, dass sich
unsere Gaste hier wohlfiihlen. Es
ehrt uns, dass viele unserer Giste
Jahr fiir Jahr hier vorbeischauen.»
Dass der gewaltige Arbeitsauf-
wand, der zur Organisation die-
ses Anlasses notwendig ist, nicht
ganz von alleine zu bewiéltigen ist,
ist klar: «Wir haben rund 30 Hel-
fende, Freunde und Bekannte, die
uns unterstiitzen. Ohne ihre Mit-
arbeit wéire ein derartiges Fest
nicht moglich.» Mit diesen Worten
eilte sie mit viel Elan wieder ans
Buffet, um die letzten Essenspor-
tionen auszugeben. Bleibt nur zu
hoffen, dass den Gastgebern und
ihren Helfern an diesem Abend
zwischen Festbetrieb und dem
ganz normalen Alltag auch noch
ein wenig Gelegenheit blieb, das
Fest in Ruhe gemeinsam ausklin-
gen zu lassen. |

Sind Details immer so deutlich zu er-
kennen, wie man vielleicht meint?
Fotograf Mike Broom wandert durch
Hongg und stellt die Frage bildlich.
Kamine gibt es viele in Hongg?
Richtig. Doch in einer solchen
Kombination wohl nicht. Und
auch wenn sie jetzt, da die Heiz-
periode endlich vorbei ist, noch
weniger auffallen als sonst: Wo in
Hongg sucht man am besten nach
dieser Kamingruppe? Wo die Su-
che hinfiihrt, das verréat die Auflo-
sung auf Seite 15.
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Mit der REISEAPOTHEKE
verhidlt es sich gleich wie
mit dem Regenschirm.

Man kann froh sein, wenn
man sie nicht braucht, aber
wenn man sie braucht, ist

man froh, dass man sie hat.

Montag,
1. August

auf dem Hoénggerberg ~—
beim Turnerhaus

Christine Demierre
Limmat Apotheke

T 044 341 76 46
www.limmatapotheke.ch

BINDER Treuhand

Treuhand-, Revisions- und Steuerrech

/
Ab 17 Uhr Festwirtschaft mit Spielplausch

Ab 19 Uhr Untermalt wird der Abend

Daniel Binder,
dipl. Wirtschaftsprufer,

mit Tanz- und Stimmungsmusik von Melanie Serschén dipl. Steuerexperte

. N * Buchhaltungen, Steuern,

20.30 Uhr Begriissung durch Alexander Jager, eratungen
Préasident Quartierverein H6ngg, tnd Firmengriindungen
anschliessend * Personaladministration
* Erbteilungen
Festrede von Nicole Barandun, Limmattalstrasse 206, 8049 Z
Présidentin des Gewerbeverbandes der Stadt Ziirich Tel. 044 341 35 55
. _ www.binder-treuhand.ch

Urs Blattner

(Y _ Polsterei —
. ; ) . & Innendekorationen

2‘1 .10 Uhr meionumzug der Kinder

Telefon 044 271 83 27

zZirka 21.30 Uhr Hohenfeuer auf dem Kappenblihl, blattner.urs@bluewin.ch
bei schlechter Witterung gibt es gedeckte Sitzplatze

e Polsterarbeiten

QUARTIERVEREIN + ‘ ) Verschénerungsverein e Vorhdange
“ la Hon v :
' HONGG ] 99 TV Hongg * Spannteppiche
Ois liit Hongg am Herze!
Quartierverein, Verschénerungsverein und Turnverein Héngg o i
freuen sich auf Ihren Besuch. %‘%ﬁmpi\'g“”
ey &
[Puvevp—— P f??
— &
: Silvia I Spi F&
Co:fﬂ?ur Giezendanner St :tliltex d ﬁ:«%
. . igt ihre Bilder i adtsiLan N
Michele Cotoia | | Z& 2™ ; &85
Herren-Coiffeur alles aus S f\'?
ISJ(i)I‘rtlén%ttalsiclrasse 236 Die Ausstellung dauert eee
uric bis Dezember 2016 i '
Telefon 044 341 20 90 einer Hand! A S
Dienstag bis Freitag 8—19 Uhr Café Héngg . . S
Samstag 8—16 Uhr am Zwielplatz Unsere Filiale in [hrer Region 8 &
Ferien vom 30. Juli Limmattalstrasse 225 Telefon 044 342 20 20 &
bis 14. August 8049 Zirich www.homecare.ch QQ’ QQ'
——
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Wlpkmger dreht obblng Spielfilm

Der Wipkinger Schauspieler und Fil-
memacher Gabriel Da Silva hat fiir
die Hauptrolle in seinem Debiit «Der
lautlose Schrei» iiber 15 Kilogramm
zugenommen. Warum und wie er zum
Film kam, erzihlt er im Gesprach mit
dem «Hongger».

o Vialing Gloor

«Bevor der Filmdreh zu {Der laut-
lose Schreir begann, ging ich fiinf
Mal pro Woche ins Fitnesstrai-
ning. Das fehlt mir jetzt, ganz ehr-
lich. Ich bin Gabriel, aber im Kor-
per der Hauptrolle Felix, und das
fihlt sich nicht gut an», erzédhlt
der 27-jahrige Gabriel Da Silva.
Fiir den Film hat er 15 Kilogramm
zugenommen. Optische Verédnde-
rungen wiirden zum Leben eines
Schauspielers aber einfach dazu
gehoren, erklart er, und so war es
fiir ihn keine Frage, sich dies «an-
zutunv.

Gabriel Da Silva so, wie er <normal»,
ohne Ubergewicht flir eine Filmrolle,
aussieht.

Zeichen setzen gegen Mobbing

Der Film, dessen Drehbuch Gab-
riel Da Silva selbst geschrieben
hat, handelt vom Thema Mob-
bing und dessen Unterform Cy-
bermobbing: «In Deutschland und
Amerika wurden bereits Filme da-
zu gedreht, in der Schweiz ist mir
nichts Derartiges bekannt. Da das
Thema leider aktuell ist, wollte
ich einen Beitrag zur Aufklarung
und zu mehr Verstdndnis leisten.
Man muss aktiv helfen bei Mob-
bing und darf nicht tatenlos zu-
sehen, wie jemand anderem Leid
angetan wird.» Er bezeichnet den
Film als Jugenddrama mit Thril-
ler-Elementen.

Er selbst hat die eine Hauptrol-

Gabriel a Silvait dm fur die Filmrolle zugenommen Gewicht und dr

§ Filmklappe flr seinen Film «Der lautlose Schrei».

(Foto: Malini Gloor)

le des gemobbten Felix, 18, Gy-
mi-Schiiler, inne: «Ilch nahm dafiir
zu, weil ich auch optisch Angriffs-
fliche bieten musste.» Der Film
handelt von einem Teenager, der
von einer Gruppe Jugendlicher
massiv gemobbt wird. Schliess-
lich gipfelt die Unterdriickung in
einem Amoklauf am «Gymnasium
Lindenbach» — den Schluss will
der Wipkinger aber nicht verra-
ten. «Nur so viel: Fiir die Hauptfi-
guren ist der Film abgeschlossen,
aber als Zuschauer kann man ihn
sich auch noch weiterdenken.» Die
zweite Hauptrolle besetzt die Bas-
ler Schauspielerin Carolin Pfaffli,
21. Sie spielt Felix’ Mitschiilerin
Linda, die sich als einzige fiir ihn
einsetzt — auch sie selbst ist ei-
ne Aussenseiterin: rebellisch, un-
angepasst, «eine richtige Titelhel-
din», wie es Gabriel Da Silva aus-
driickt.

Alte Kantonsschule Aarau

wird Schauplatz

Der grosste Teil des Filmes wur-
de in der Alten Kantonsschule
Aarau gedreht, welche durch ih-
re Grosse, etwa die riesigen, lan-
gen Géange, fiir die Kamera im-
posante Bilder hergab. «Der Rest
sind Familienszenen, so etwa zwi-
schen der liebevollen Mutter von
Felix und ihm oder mit dem domi-
nanten, gewalttdtigen Vater. Es ist
dieselbe Konstellation wie in der
Schule: Die Kollegin, die zu ihm
hélt, und die gemeinen Mobber,
die gegen ihn sind.»

Am Filmset kam es oft zu speziel-
len Situationen. Schauspieler, als
Polizisten im Spezialeinsatz ver-

kleidet, wirkten auf Passanten so
erschreckend echt, dass die Crew
sie beruhigen musste: «Alles in
Ordnung, hier wird nur ein Film
gedreht!» — und dies trotz eines
aufgestellten  Hinweis-Schildes,
welches genau solche Situationen
verhindern sollte.

Multitalent mit viel Herzblut

Er schrieb nicht nur das Dreh-
buch in einem halben Jahr, vor-
wiegend nachts, alleine, sondern
fihrte auch Regie — in den Sze-
nen, in denen er nicht selbst vor
der Kamera stand. «Wir sind drei
Co-Regisseure, darunter eine
Frau. Mein Film ist eine Low-Bud-
get-Produktion, wir arbeiten alle
ehrenamtlich — auch die rund 30
Schauspielerinnen und Schauspie-
ler, die ich alle selbst gecastet ha-
be, sowie die gesamte Crew.»
Weder von der Stadt Ziirich noch
von Kanton oder Bund erhilt der
Film Fordergelder: «Gerade wenn
man jung ist und noch keinen Na-
men in der Filmbranche hat, ist
es sehr schwer. Unser Budget
stammt von privaten Geldgebern.
Wer den Filmschnitt und die gan-
ze Bearbeitung bezahlen soll, ist
leider noch ungewiss. Natiirlich
freuen wir uns tber jede finanziel-
le Unterstiitzung.»

Drehtage

mit bis zu 16 Stunden Arbeit

Total gut 60 Tage lang dauerte
der Filmdreh: «Das ist etwa dop-
pelt so lange wie ein normaler
Spielfilm. Die Tage dauerten zwi-
schen zwolf und 16 Stunden. Da
wir alle mit Herzblut am Projekt

mitarbeiten, konnten wir immer
nur drehen, wenn gerade alle Zeit
hatten. Geplant ist, dass Der laut-
lose Schrei» im Jahr 2017 in die Ki-
nos kommt.» Gabriel Da Silva peilt
nicht die grossen Kinos wie Ki-
tag und Co. an, sondern Indepen-
dent-Kinos wie etwa das RiffRaff,
Xenix oder die Arthouse-Kinos.
«Den Film an Festivals zeigen zu
diirfen, steht ebenfalls auf der
Wunschliste», so der junge Filme-
macher und Schauspieler.

Vom Fachmann Betreuung

zum Schauspieler

Gabriel Da Silva wuchs im Kreis
5 auf und zog als Siebenjidhriger
mit seinen Eltern nach Brasilien —
er ist Halb-Brasilianer. Mit 13 kam
er zuriick in die Schweiz und lebt
seither in Wipkingen. «Nach der
Sekundarschule absolvierte ich
die Lehre als Fachmann Betreu-
ung in einem Altersheim, merk-
te dann aber rasch, dass ich mei-
ne Zukunft nicht in diesem Beruf
sehe. Ich lernte von den Senio-
ren sehr viel — aber mein Herz
schldgt fiir die Schauspielerei.»
So besuchte er eine dreijahrige
Schauspielausbildung in Ziirich,
die er im Jahr 2013 abschloss. Es
folgten diverse Kurse in Deutsch-
land. «Da mich Film und Theater
schon im Kindergarten faszinier-
ten, bin ich nun auf dem richti-
gen Weg.»

Postbote und Zuhalter

Wer die Fernseh-Serie «Der Be-
statter» genau verfolgt hat, konn-
te Gabriel Da Silva in der ers-
ten Staffel in Folge vier als jun-
gen Paul Odermatt, den gemeinen
Staatsanwalt, sehen. Im Film
«Transcending — The Beginning
of Josephine» spielte er eben-
falls eine Nebenrolle: «Ein Teil
des Filmes spielt in der Schweiz,
der andere in Amerika. Ich spie-
le einen Postboten.» Einen Zu-
hélter an der Langstrasse spiel-
te er in «Durch die Nacht», einem
Schweizer Film. Der Wipkinger ge-
wann gar einen ersten Filmpreis:
den Publikumspreis am One-Mi-
nute-Film-Festival-Aarau fiir das
beste Schauspiel. [ |

Weitere Informationen:
www.gabrieldasilva.ch
www.derlautloseschrei-derfilm.ch
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reformierte
kirche hongg

Tagespilgern

Samstag, 30. Juli, 7.30 Uhr

Von Berlingen nach Stein am Rhein, ca. 16,5 km

Pilgern: andere Leute
kennen lernen, zur
Ruhe und sich selbst
kommen, Texte

zum Nachdenken,
Sehenswdurdigkeiten,
Schweigezeiten, und
. Gott — wer weiss -
gehdren dazu.

| Bei jedem Wetter —
Verpflegung aus dem
Rucksack

Treffpunkt mit Fahrkarte: Zurich HB, bei Abgang
zu Gleis 43/44, Blume 3000, Seite Landesmuseum

Auskunft und Anmeldung bis 28. Juli
Pfr. Matthias Reuter, Tel. 044 341 73 73,
Mail matthias.reuter@zh.ref.ch

Details unter www.refhoengg.ch/pilgern oder
auf dem Flyer.

Né&chstes Pilgern: 20. August

reformierte
kirche hongg

Entdecken Sie das einladende Café mit der bunten Spielecke,
dem schénen Garten, dem Spielplatz und dem Chinderhuus.
Hier kdnnen sich alle bei Kaffee, Tee, kalten Getranken,

Snacks und Kuchen wohlfiihlen.

Aktion - Gratisgetrank (bis 8. Juli)
Sommerhit - Verkauf von Glacé

Offen fiir Sie von Montag bis Freitag, 14.00-17.30 Uhr
Bauherrenstrasse 53 (16. Juli - 21. August geschlossen)

Zahnmedizin am Meierhof

www.zahnaerztehoengg.ch

Besuchen Sie uns auch
im Internet!

Zahnarzte

Dr. med. dent. Martin Lehner

med. dent. Delia Irani
Assistenzzahnarztin

Zahnarzt Dr. Alois Krobot
eidg.dipl. Zahnarzt SSO
Limmattalstrasse 177

8049 Zdirich, Tel. 044 341 26 10

Wegen Umbau bleibt die Praxis
bis 2. August 2016 geschlossen.

Unsere Augendrztin
Dr. med. lleana Tomida, FMH Ophthalmologie

Unser Angebot

¢ Allgemeine Augenheilkunde fUr
Gross und Klein

¢ Behandlung bei Augennotfallen

e Kurzfristige Termine, ohne lange
Wartezeiten

med/X

gruppenpraxis

mediX Gruppenpraxis
Rotbuchstrasse 46,8037 Zurich
Tel 044 365 30 30
www.medix-gruppenpraxis.ch

Unterhaltungselektronik
kauft man bei Bosshard!

Limmattalstrasse 124 und 126 - Ihr Kompetenzzentrum
fur BANG & OLUFSEN und alle weiteren Marken.

e

ZURICH

Hongg

NEUES TEAM!

0434330515
www.bosshard-homelink.ch

Dentalhygiene und Prophylaxe

Praxis Dr. Martin Lehner
Limmattalstrasse 25
8049 Zurich-Hongg

Offnungszeiten
Mo, Mi, Do: 7.30 bis 20 Uhr
Di: 7.30 bis 17 Uhr
Freitag: 7.30 bis 16 Uhr
Telefon 044 342 19 30

EINFACH-PRAUSCHAL

-TAXI-

Pauschal-Preisbeispiele zum Flughafen:
ab Hongg Fr. 40.—, ab Wipkingen Fr. 30.—

info@einfachpauschal.ch
www.einfach-pauschal.ch

044 210 32 32

HAUSERSTIFTUNG HONGG

Der Treffpunkt im Quartier

Flohmarkt Hauserfest 2016

Liebe Honggerinnen und Hongger

Am Sonntag, 28. August, von 11 bis 17 Uhr, feiern wir das

Hauserfest 2016. Fiir den Flohmarkt kénnen wir noch Sachen fiir !
den Verkauf brauchen. Haben Sie in Ihrem Haushalt Gegenstdnde,
die Sie nicht mehr benétigen und die sich zum Verkauf eignen?
Wenn ja, dann bringen Sie sie doch in die Hauserstiftung Hongg
an der Hohenklingenstrasse 40.

Nicht geeignet sind Biicher, Kleider und grossere Mobel.
Flr Ihr Engagement méchte ich mich bei Ihnen ganz herzlich
bedanken.

Freundliche Griisse
Romano Consoli, Institutionsleiter, Hauserstiftung Hongg

Hohenklingenstrasse 40, 8049 Ziirich
www.hauserstiftung.ch, Telefon 044 344 20 50
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Wenn der

Die traditionelle Kulturreise des
Mannerchors Hongg fiihrt dieses
Jahr nach Twann am malerischen
Bielersee — Samstag und Sonntag,
18. und 19. Juni.

Endlich ist es wieder soweit: Der
Méannerchor Hongg geht auf Rei-
sen, diesmal mit Familienbeglei-
tung. Reiseziele sind der Bieler-
see, Twann und die St. Petersinsel
— drei wunderschone Orte, die
Geheimtipp-Potenzial haben.

Es ist ein angenehm frischer und
kiihler Morgen, als sich am Sams-
tag, 18. Juni, eine erwartungsfro-
he Reisegruppe von 39 Teilneh-
mern im Hauptbahnhof Ziirich
trifft. Ein herrlicher Tag kiindigt
sich an und die Vorfreude steht
allen ins Gesicht geschrieben, von
Miidigkeit keine Spur: Es wird ge-
plaudert, und man spiirt, dass
hier eine Truppe unterwegs ist,
die sich versteht und eine gemein-
same Leidenschaft teilt.

Erste Destination nach einer un-
terhaltsamen Fahrt ist das Hotel
Baren in Twann am Bielersee. Der
«Biren» ist denn

auch das Hotel,

HONGG
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Mannerchor eine Reise tut...

zeit in wunderschoner Landschaft
erreicht die Gruppe das Atelier
und lasst sich von der einmali-
gen und beeindruckenden Hand-

werkerkunst des
Glasblédsers inspi-

in dem man sich «Wein rieren. Auch Kku-
in der Nacht auf aus der Region - l?narisch'('a Higl}-
Sommiag von denpurines I e ke
« » . . ,
Tagef erholen der If“'"!a"sc'le“ und zum Mittag-
wird. Alle Teilneh- Highlights». essen geniesst

menden sind wan-

dertauglich ausge-

riistet und nehmen sogleich den
Aufstieg durch die Twannbach-
schlucht in Angriff. Ziel ist das
Glasbldseratelier von Reto Ziind.
Nach einer guten Stunde Marsch-

man ein Glas Wein

aus der Region.
Es wird viel gelacht wiahrend des
nachfolgenden kurzweiligen Fuss-
marschs quer durch den Reb-
berg. Der traumhafte und fan-
tastische Blick auf den Bielersee

Bei Speis und Trank fetigensich
Kameradschaften.

’-

ist das Tiipfchelchen auf dem «i»,
wahrend auf dem Weingut der Fa-
milie Krapf regionale Weine pro-
biert werden diirfen, begleitet von
knusprig-feinem Apérogebéck.
Spéatestens jetzt sind die Sdnger-
stimmen optimal vorbereitet, um
einige Weinlieder aus dem vielfal-
tigen Repertoire des Mannerchors
erklingen zu lassen.

Ein wunderbarer Tag neigt sich
langsam dem Ende entgegen, und
es geht an den Abstieg Richtung
Hotel. Bei einem gemiitlichen
Nachtessen lasst man den ersten
Tag der Reise Revue passieren.

Zur St. Petersinsel und Rousseau

Auch am Sonntag hat die Wander-
gruppe Grosses vor: Nach einem
gemiitlichen Friihstiick begibt sie
sich an den Schiffssteg in Twann,
wo bereits das Schiff liegt, das zur
bekannten St. Petersinsel fahrt.
Wiéhrend einer historischen Fiih-
rung erfdhrt man viel Spannendes
tiber die Insel und vor allem tiber
Jean-Jacques Rousseau. Der Gen-
fer Schriftsteller, Philosoph, Pa-
dagoge und Naturforscher préag-
te tbrigens die spitere Gegenbe-
wegung zur Industrialisierung mit
dem ihm héufig zugeschriebenen
Aufruf «Zuritick zur Natur». Sein
Lieblingswohnort war nebst Genf
und Paris eben die St. Petersinsel.
Das exzellente Mittagessen, be-
gleitet von historischen Kléin-
gen, lasst die Mitglieder des Mén-

-~ gut singen.

Mit Blick auf den Bielersee lasst sich
(zvg)

nerchors denn auch kurz ins 18.
Jahrhundert abschweifen. Ge-
danklich wieder zuriick in der
heutigen Zeit, messen sie sich bei
einem nicht ganz so ernsten Ge-
winnspiel — kronender Abschluss
des Aufenthaltes auf der Insel.
Waéhrend der Schifffahrt nach Biel
rundet die Feier des achtzigsten
Geburtstags eines der Chormit-
glieder zwei unvergessliche Tage
ab. In Biel angekommen, wartet
bereits der Zug, und schon bald
ist die Gruppe zuriick in Ziirich.
Was bleibt in Erinnerung? Die-
se Kulturreise war in jeder Bezie-
hung ein unvergessliches Erleb-
nis und eine grosse Bereicherung.
Eine herrliche Kombination aus
Spass, Kultur, Singen und Lachen
hat die Kameradschaft noch mehr
gefestigt. Ein ganz grosses Kom-
pliment und ein herzliches Dan-
keschon geht an die beiden Orga-
nisatoren: Katja, die Chorleiterin,
und Ouicem, den Vizeprisiden-
ten. |
FEingesandt von Peter Haller,
zweiter Tenor

Lust im Mannerchor mitzusingen?
Unverbindlicher Schnupperabend
moglich, Informationen via
info@maennerchor-hoengg.ch oder
beim Prasidenten Eric Lehmann,
Telefon 079 303 05 63.
www.maennerchor-hoengg.ch
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7% Kiichen&Badezimmer %

50

10%
zusatzlicher
Sonder-

verkaufsrabatt

Giiltig fiir alle Kiichen-Bestellungen
bis 20. August 2016

Heimberatung - nutzen Sie unseren
kostenlosen und unverbindlichen
Kundenservice

Wir kommen zu Ihnen nach Hause und
planen lhre Kiiche oder lhr Bad dort, wo

es spater auch stehen soll. So kénnen Sie
sicher sein, dass auch alles genau passt.
Die Kiichen- oder Badberatung ist natiirlich
kostenlos.

Jetzt Heimberatung anfordern:
Tel. 0848 844 100 oder Mail an:
kuechen-baeder@fust.ch

Premium
Kiichen

™
12720.-

1272.-
11448.-

Vorher Fr.
-10% Fr.
Nur Fr.

TOPOS-CONCRETE

-

Fust - und es funktioniert:
Der Komplett-Umbau im Badezimmer!

Jetzt profitieren: 100 Ausstellungsmébel zum ¥z Preis! Wir brauchen
Platz flr Neues und Sie sparen viel Geld mit neuwertigen Ausstellungsschnappchen.

| ———_ ||

4.'Vorher

Badmabel Badmabel Badmobel
Conline, Einsiedeln PG2, Groove PG2,
nur Fr. 2700.— nur Fr. 2800.— nur Fr. 4200.-

statt Fr. 5477 .-
Sie sparen Fr. 2777.-

statt Fr. 5630.—
Sie sparen Fr. 2830.—

statt Fr. 8522.—
Sie sparen Fr. 4322.-

Ziirich, im FUST-Center Eschenmoser, Birmensdorferstrasse 20, 044 296 66 90 )

«Helenas Geheimnis»

Eva Rempfler

Diese Geschichte rund um Liebe,
Wahrheit und Liigen, Misstrauen
und Familienzusammenhalt ge-
hort definitiv auf die Leseliste die-
ses Sommers: ein Ferienschmo-
ker, warm wie eine Sommerbrise.
Zypern, Schauplatz des Gesche-
hens, passt einerseits hervorra-
gend in die Jahreszeit, anderer-
seits ist der Roman nicht einfach
ein Liebesroman, denn die Sto-
ry um das grosse Geheimnis der
Protagonistin wird mit viel Span-
nung erzihlt und ist in keiner Wei-
se kitschig. Zugegeben, ich bin
Fan der irischen Bestseller-Auto-
rin Lucinda Riley. Mit Alex, dem
13-jahrigen, intelligenten, aber et-
was weltfremden Sohn von Hele-
na, welcher durch das komplette
Buch hindurch ganz nebenbei al-
les Geschehene und Ungeschehe-
ne in seinem Tagebuch verdaut,
brachte sie mich mehrmals dazu,
laut herauszulachen.

Pandora, die triigerische Idylle

Seit ihrer Jugend ist Helena nicht
mehr auf Zypern gewesen. Als sie
nun mit ihrer Familie wieder nach
Pandora zuriickkehrt und das et-
was herunter gekommene Haus,
welches sie von ihrem «Gotti» ge-
erbt hat, auf Vordermann bringt,
ahnt sie bereits, dass diese Som-
merferien nicht unbeschwert sein
werden. Sie alleine weiss um die
triigerische Idylle, wenn sie an
ihr grosses Geheimnis denkt, das
sie jahrelang vor ihrem Mann und
Kindern verheimlicht hat. Und es
macht es nicht einfacher, dass vie-
le geladene und ungeladene Géaste
ins Haus schneien, mitsamt ihren
eigenen Problemen. Die Begeg-
nung mit ihrer Jugendliebe Alexis
ist der Anfang einer Verkettung
von Ereignissen. Das Ferienleben
aller wird auf eine harte Probe ge-
stellt. [ |

Helenas Geheimnis
Lucinda Riley
Goldmann Verlag
608 Seiten

| Erschienen

im Februar 2016
ISBN: 978-3-641-
174187
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Fiir diese Rubrik ist
ausschliesslich die unterzeichnende
Person verantwortlich.

Im Blickfeld

Stadtrat verzogert Schnellbusse

Die svp verlangt Schnellbusse von
den Ziircher Aussenquartieren di-
rekt an den Hauptbahnhof. Der
Stadtrat wehrt sich mit Hinden und
Fiissen. Er will ein Postulat der SVP
abschreiben.

Schnellbusse sollen mit wenigen
Haltestellen die Fahrgdste von
den Aussenquartieren direkt an
den HB und an die wichtigsten
S-Bahnhofe transportieren. Die-
se Pendelbusse hielten nur an ein-
zelnen Knoten und wiirden Stras-
sen und oOffentliche Verkehrsmit-
tel stark entlasten. Die SVP reichte
ihr Postulat im Mai 2011 ein. Im Ju-
ni 2013 wurde es schliesslich im
Gemeinderat behandelt und tiber-
wiesen.

Der Stadtrat nutzte die maxima-
le Frist von zwei Jahren aus, um
nichts zu machen. Im aktuellen
Geschaftsbericht will er den Vor-
stoss nun abschreiben lassen. Die
SVP akzeptiert dies nicht und ver-
langt, dass endlich Schnellbusse
ausprobiert und eingefiihrt wer-
den.

Erfolgsgeschichte

in Baden

Im Kanton Aargau sind seit Jahren
Schnellbusse in Betrieb. So fiihren
die Regionalen Verkehrsbetriebe
Baden Wettingen (RVBW) erfolg-
reich eine Linie: Die Busse verbin-
den den Bahnhof Wettingen mit
dem Kantonsspital und fahren an
den Engpéssen vorbei durch den
Autobahntunnel am Baregg. Die
Linie ist auf Pendler ausgerichtet
und verkehrt nur zu Stosszeiten.
Die frithere Busfahrt mit Umstei-
gen am Bahnhof Baden dauerte 24
Minuten bei 18 Haltestellen. Der
Schnellbus braucht noch elf Minu-
ten bei vier Haltestellen. Die mog-
liche Zeitersparnis vom Riitihof
zum HB wiére wohl vergleichbar.
«Ein Grossteil des Stadtgebiets
liegt innerhalb des Einzugsbe-
reichs einer S-Bahn-Station und
ist somit direkt mit dem Haupt-
bahnhof verbunden», schreibt der
Stadtrat in seinem Ablehnungsge-
such — die Riitihofler und Witiko-
ner moégen staunen. Und weiter:
«Der Zeitgewinn auf den kurzen

Reisedistanzen wére gering.» Ge-
nau dies widerlegt die Erfolgsge-
schichte in Baden.

«Ein Schnellbus fahrt bei diesen
Bedingungen schnell auf den Re-
gelkurs auf», schreibt der Stadt-
rat weiter. Falsch: Der Schnellbus
verkehrt soweit wie moglich auf
Strassen ohne VBZ-Linien oder er
uberholt die Normalbusse, wenn
diese in den Busbuchten stehen.
Auch die Kosten werden bemiiht:
«Eine Schnellbuslinie hitte er-
hebliche Mehrkosten zur Folge»,
schreibt der Stadtrat weiter in sei-
nem Ablehnungsgesuch. Auch di-
es bestreitet die SVP: Busse sind
extrem effizient. Ein Dieselbus legt
im Stadtverkehr locker eine Milli-
on Kilometer zuriick, bis er ersetzt
werden muss. Es haben bis zu 200
Personen Platz. Energieverbrauch
und Schadstoffausstoss pro Perso-
nenkilometer sind unerreicht gut.
Vor allem generieren neue Ange-
bote auch neue Kunden; Schnell-
busse wiirden einen Grossteil der
Kosten mit Abonnementsverkauf
einspielen.

Schnellbusse

statt Milliarden-Tunnels

Die 800 Meter Tram tiber die Hard-
briicke kosten 130 Millionen Fran-
ken. Der Kanton plant am Rosen-
garten einen Milliarden-Tunnel mit
Tram. Die Kosten eines Pendel-
busses vom Riitihof via Meierhof,
Wipkingerplatz, Escher-Wyss zum
HB und retour liegen im Promil-
lebereich und es gibe keine Bau-
stellen.

Fazit: Die Riitihofler werden sich
weiterhin im {iiberfiillten 46er die
Beine in den Bauch stehen. Denn
eher geht ein Kamel durch ein Na-
del6hr, als dass der Stadtrat einen
Vorschlag der SVP umsetzt. |

Martin Blrlimann,
Gemeinderat
SVpP

GLP wiII Sw

Die griinliberale Partei Kreis 6&10
hat am 4. Juli ein Postulat einge-
reicht, mit welchem der Stadtrat auf-
gefordert wird, die Nutzung der Fas-
sade des Swissmill-Silos im Indus-
triequartier zu priifen.

Die Diskussion um die gestalteri-
sche und funktionale Nutzung des
zweithéchsten Gebdudes der Stadt
wurde in der Partei bereits vor ei-
niger Zeit angestossen und auch
in der letzten Ausgabe der «Wip-
kinger Zeitung» thematisiert. Al-
lein durch seine beeindruckende
Grosse sei der Silo ein Objekt von
offentlichem Interesse. In Riick-
sprache mit der Eigentiimerin so-
wie unter Einbezug der Quartier-
bevolkerung und unter Beriick-
sichtigung der Baugenehmigung
sollen die weitherum sichtbaren
Fassaden, geht es nach der Griin-
liberalen Partei, gestalterisch auf-
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Es dlrfte auch bunter séi - odér die Fassaé sogar anders genutzt sein.

(Grafik: Romerdesign.ch)

gewertet werden. Ideen gédbe es
einige. So wdaren Lichtprojektio-
nen, wie sie die Stadt Ziirich von
der Fassade des Grossmiinsters

kennt, vorteilhaft, weil sie flexi-
bel und reversibel sind. Auch eine
vertikale Begriinung kénne man
sich vorstellen und bezieht sich

issmill-Silo aufwerten

dabei auf ein Statement von Griin
Stadt Ziirich, wonach «Dach- und
Vertikalbegriinungen in der Stadt
die Lebens- und Aufenthaltsqua-
litdt erhohen, positiven Einfluss
auf das Stadtklima haben und die
stadtische Biodiversitdat fordern.
Im Kontext zunehmend verdich-
teter Innenstidte kann Vertikalbe-
griinung den Anteil an Griinflache
erhohen, ohne viel Bodenflache
zu beanspruchen.»

Stadtrat hat drei Monate Zeit

Der Stadtrat hat nun drei Monate
Zeit, dem Gemeinderat eine Emp-
fehlung zur Annahme oder Ableh-
nung des Postulats zukommen zu
lassen. In Wipkingen und Hongg,
den beiden einzigen Quartieren,
die damals in der Volksabstim-
mung gegen den Swissmill-Silo ge-
stimmt haben, wird man gespannt
auf die Antwort warten. (pas) M
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Jeden Mittwoch- und Samstagnach-
mittag zwischen 14 und 17.30 Uhr
haben Kinder auf dem Bauspielplatz
Riitihiitten im Riitihof die Gelegen-
heit, nach Herzenslust zu bauen, wo-
nach ihnen der Sinn steht. Ein Be-
such vor Ort.

U Dagmar Schrader

Es regnet. In Stromen. Wie fast
an jedem Wochenende in diesem
seltsamen Sommer. Macht aber
nichts. Die Kinder, die an diesem
Samstagnachmittag auf den Bau-
spielplatz kommen, stort das Wet-
ter ganz offensichtlich tiberhaupt
nicht.

Zwar sind mit Sicherheit etwas

weniger Kinder auf dem Bauspiel-
platz als an sonnigen Tagen. Aber
trotz des Regens finden auch an
diesem Samstag rund 15 Kinder,
vom Kindergédrtner bis zum Fiinft-
klassler, den Weg auf das Spiel-
platzgeldnde im Riitihof, viele in
Begleitung ihrer Viter, vereinzelt
auch der Miitter.

Wer ankommt, macht sich zu-
meist schnurstracks an die Ar-
beit. Jede der Hiitten, die auf dem
Spielplatz verteilt sind, gehort ei-
nem oder mehreren Kindern be-
ziehungsweise Familien, die die-
se selbst erbaut haben. An der
Fassade sind die Namen der Be-
sitzerinnen und Besitzer mit Far-
be aufgemalt, einige haben sich

HONGG
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Ein Nachmittag

sogar eine Hausnummer an ihre
Hiitte genagelt. Routiniert suchen
sich die Kinder das fiir ihren Be-
darf passende Werkzeug und das
richtige Holz aus, skizzieren Pla-
ne, messen aus, sigen und hiam-
mern. Wer Hilfe braucht, wendet
sich an Martin Laub, den Spiel-
platzleiter.

Auch die begleitenden Eltern un-
terstiitzen ihren Nachwuchs und
sind eifrig bei der Arbeit, in man-
chen Fillen wirkt es gar so, als
wiirden auch sie sich endlich
ihr Traumhaus verwirklichen. In
Teamarbeit entstehen so phan-
tasievolle, durchdachte und &us-
serst stabile Gebdude, mit viel
Liebe zum Detail gestaltet.

Mit Geduld zum Ziel

Leo und sein Vater Marco etwa
sind so ein Team, das intensiv an
der Realisierung seines Projektes,
in diesem Fall einer richtige Burg,
arbeitet. Um ein solch grosses Ge-
baude zu erstellen, braucht man
Durchhaltevermégen. Eine Fes-
tung entsteht schliesslich nicht
an einem Tag. «Wir kommen seit
Monaten praktisch jeden Samstag
hierher», erklart Marco, der Vater.
Mittwochs ist Leo, der Drittklass-
ler, dann jeweils alleine auf dem
Platz und arbeitet an seiner Burg.
Mittlerweile ist das Bauvorhaben
schon weit fortgeschritten, das
Ergebnis sieht schon richtig echt
aus. Auch Timy und Yannik, in Be-

Jahresausflug der Griinen 6/10 zum Kraftwerk Hongg

Die Stadtbevilkerung hat sich ge-
rade mit 70,4 Prozent Stimmanteil
deutlich gegen Atomstrom ausge-
sprochen. Den erneuerbaren Energi-
en gehort jetzt die Zukunft. Die Grii-
nen Kreis 6/10 haben sich aus aktu-
ellem Anlass an ihrem Jahresausflug
vom 24. Juni das Wasserkraftwerk
Hongg aus der Nahe angesehen.

Das Wasserkraftwerk Hongg pro-
duziert auf der Werdinsel aus
Limmatwasser Okostrom fiir iiber
2000 Zircher Haushalte. Dank
Fischtreppe, ausreichender Rest-
wassermenge und naturnaher
Ufergestaltung ist der Strom «na-
turemade star» zertifiziert.

Durchs Wehr nach Altstetten

Nach den starken Regenfillen an-
fangs Juni ist die Limmat beim
Hongger Wehr zu einem tosen-
den Gewdsser angeschwollen. Bei
tber 30 Grad im Schatten sind die
zahlreichen Teilnehmenden der
Griinen Kreispartei 6/10 froh, von
Betriebsaufseher Martin Fricker
in die kiihlen Katakomben des
EWZ-Wehrs gefiihrt zu werden.
Unter der Limmat hindurch geht
es auf die andere Flussseite — von
Hongg nach Altstetten.

Leicht frierend erfahren die Teil-
nehmenden, wie ein Flusskraft-
werk funktioniert und welch wich-
tige Rolle es bei der Regelung des
Wasserstandes von See und Lim-
mat spielt. Fricker bannt seine Zu-

horer mit Insiderinformationen
zur Stromproduktion und -nut-
zung. Das EWZ produziert nicht
nur Strom, sondern hat auch den
Auftrag, die Bevolkerung iiber
dessen sinnvolle Verwendung auf-
zuklaren. Dazu sind im Wehr di-
verse Schautafeln installiert, die
Schulklassen regelmédssig zum
sorgfiltigen Umgang mit Strom
sensibilisieren.

Auch hinsichtlich der Wasserret-
tung haben die EWZ-Wasserkraft-
werke einen offentlichen Auftrag,
insbesondere wihrend Grossan-
lissen wie dem Ziiri-Fascht.

Wenig Verkehr auf der Fischtreppe
Durch einen versteckten, schma-
len Schacht geht’s nochmals weit
runter.

Hier, auf der rechten Seite der
Limmat, zwischen Badekanal und
dem Hauptfluss, befindet sich die
Fischtreppe. Dank dieser Kon-
struktion konnen flussaufwarts
wandernde Fische das iliber zwei
Meter hohe Wehr {(berwinden.
Heute ist leider nicht viel Betrieb,
aber an guten Tagen sind Fische
aller Arten anzutreffen, insbeson-
dere Rotaugen, Barben, Forellen
und Barsche.

Da die Fischtreppe im Inneren
des Wehrs nicht sehr naturnah
ist, wird sie bei der anstehenden
Sanierung des Wehrs durch eine
neue, offene Anlage auf der ande-
ren Flussseite ersetzt. Wenn ein-

-'Mitglieder der Kreispartei 6/10 mit Kathy Steiner (Kantonsrétin, 3. von
| rechts) sowie aus dem Gemeinderat Karin Meier-Bohrer sowie Marcel

| Biihrig.

mal samtliche Fischtreppen der

Limmatkraftwerke renaturiert
sind, werden noch mehr Fischar-
ten den Weg flussaufwérts von
der Aare bis zum Ziirichsee fin-
den. Im Idealfall sogar wieder
Lachse, wie in fritheren Zeiten.

Uberraschung im Kraftwerk

Der Strom wird nicht beim Wehr,
sondern im Werk weiter flussab-
wérts produziert. Im tber 100
Jahre alten Elektrizitatswerk
uberraschen die Teilnehmenden
ein Lift mit LED-Aufschrift und
eine interaktive Multimediashow.
Im Kontrast dazu steht im Hinter-
grund die imposante historische
Maschinerie, die ab 1898 tiber 70

(Fotos: Roland Hurschler)

Jahre lang Strom produziert hat.
Sie ist immer noch funktionstiich-
tig und konnte zu Vorfiihrzwecken
wieder in Gang gebracht werden.
Heute sind effizientere Turbinen
im Einsatz, die nach der aktuel-
len Revision bald wieder in Be-
trieb gehen.

Als letzte Uberraschung steht ein
grossziigiger Apéro bereit, der die
spannende und sehr informative
Exkursion stimmig abrundet. M

Roland Hurschler,
Co-Prdsident Griine Kreis 6/10
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bei den Baumeistern

gleitung ihres Vaters Ruedi, sind
eifrig bei der Arbeit. Ihr Haus, ein
moderner Pfahlbau mit der Haus-
nummer 679, soll endlich eine
Haustiire erhalten. Den Tiirrah-
men haben sie schon, jetzt muss
er noch eingepasst werden und
mit Brettern versehen werden,
damit die Tiire auch schliessen
kann. Die drei schitzen das Ange-
bot des Bauspielplatzes sehr und
sind oft hier, um an ihrem Héus-
chen zu arbeiten — wenn sie Zeit
und Lust dazu haben. Denn um
beim Bauspielplatz mitmachen zu
konnen, bedarf es keiner Anmel-
dung und keiner Verpflichtung, je-
der, der mochte, darf vorbeikom-
men. «Kinder im Kindergartenal-
ter sollten von einer erwachsenen
Person begleitet werden, Schul-
kinder diirfen alleine auf den Bau-
spielplatz kommen», erkldrt der
Verantwortliche Martin  Laub.
«Wichtige Accessoires sind gu-
te Schuhe, regendichte Kleidung
und vielleicht ein eigenes Ta-
schenmesser», mehr brauche es
nicht, erganzt er. Wer sich nicht
an ein so grosses Projekt wie eine
eigene Hiitte wagen mochte, kann
auch kleinere Dinge sdgen und
hidmmern, da sind der Phantasie
keine Grenzen gesetzt. An diesem

Schlangenbrot und Wiirste im egen

Samstagnachmittag entstehen so
neben den Hiitten auch noch ei-
nige Schwerter und ein Hauschen
fiir das Kaninchen zu Hause.

Zvieri und Experimente

Timy und Yannik aber sind nach
wie vor mit der Installation ihrer
Haustiire beschaftigt. Stolz pra-
sentieren sie ihr Hauschen und
lassen Besucher auch mal ihre
gute Stube betreten. Timy ver-
rat, was ihm neben dem Bau-
en auf dem Spielplatz besonders
gut geféllt: «Das Schlangenbrot ist
cool!» Ein gutes Stichwort, denn

KINDER & JUGENDLICHE
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es ist bereits 16 Uhr und somit
Zeit fiir Zvieri. Das Geschehen auf
dem Platz konzentriert sich nun
zumindest flir eine Weile um das
grosse Lagerfeuer in der Mitte
des Platzes. Spielplatzleiter Mar-
tin gibt Schlangenbrotteig an al-
le hungrigen Baumeister aus, die
den Teig gekonnt um eigens dafiir
zugespitzte Stocke winden und
ihn in die Glut des Feuers hal-
ten. Auch Wiirste konnen gebra-
ten werden, dazu gibt es Sirup.
Das Feuer warmt und trocknet die
nassen Fiisse wenigstens ein biss-
chen, das leicht verkohlte Schlan-

genbrot stérkt fiir die weiteren
Bauvorhaben. Ums Lagerfeuer
versammelt, konnen sich zudem
auch die Erwachsenen nun ein
wenig austauschen. Der anhalten-
de Regen gibt ausserdem wunder-
bare Gelegenheit, neue Dinge zu
entdecken: So wird ein Wellblech,
auf vier Holzstiitzen tiber das Feu-
er gelegt, zu einer Versuchsinstal-
lation zum Thema Wasserdampf:
Immer wieder kippen die Kinder
eimerweise Wasser auf das Blech,
um zuzuschauen, wie es in der
Hitze verdampft und ordentlich
Rauch verursacht.

Bis zur nachsten Woche!

Schon bald machen sich die
Teams jedoch wieder an die Ar-
beit. Die Zeit vergeht schnell und
im Nu ist es halb sechs, Zeit, die
Werkzeuge einzurdumen, lose
Bretter zu versorgen und Négel
einzusammeln. Einige der Bau-
meister sind so in ihre Arbeit ver-
tieft, dass es ihnen schwerfillt,
sich loszureissen, doch die Aus-
sicht auf ein warmes Bad zuhau-
se lockt schliesslich auch sie aus
den Hiitten. Zum Gliick ist ja bald
wieder Mittwoch, und ein neuer
Nachmittag auf dem Bauspielplatz
steht bevor. [ |

Kinder fiir Kinder: Finde die 6 Unterschiede

Schreibfeelern suchen!

benutzen.

Liebe Kinder

Uns sint die Zeichnunge fiir die «6 Unterschiede»
ausgegangen. Desshalb konnt ihr hier nur nach

Wer sendet uns warend den Sommerferien
ein neue Zeichnung ein?

Bitte unbedingt PDF-Vorlage unter
www.hoengger.ch / Mitmachen / 6 Unterschiede

Schreibfehlern suchen!

benutzen.

Liebe Kinder

Uns sind die Zeichnungen fiir die «6 Unterschiede»
ausgegangen. Deshalb konnt ihr hier nur nach

Wer sendet uns wihrend den Sommerferien
eine neue Zeichnung ein?

Bitte unbedingt PDF-Vorlage unter
www.hoengger.ch / Mitmachen / 6 Unterschiede

Bist Du unter 12 Jahre alt? Dann sende eine farbige Zeichnung an Redaktion
«Hongger», Winzerstr. 11, 8049 Ziirich, wir fiigen die 6 Unterschiede hinzu.
Jede gedruckte Zeichnung wird mit einem Gutschein iiber 20 Franken, gestif-
tet von Gwunderfizz, belohnt. Zeichnungsvorlage unter www.hoengger.ch.

Diese Texte

hat Fredy

(50 Jahre)

fiir uns gemacht.

Gwuhdetr fiZZ

\\(r') XYY XYY YT XY

* * www.gwunderfizz.ch
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Reformierte Kirchgemeinde Hongg

Montag bis Freitag, 14 bis 17.30 Uhr
kafi & zyt - das Generationencafé
Sonnegg

Claire-Lise Kraft, SD,

Pfr. Markus Féssler

Donnerstag, 7. Juli
20.00 Kirchenchor-Probe

Kirchgemeindehaus

Peter Aregger, Kantor

Freitag, 8. Juli

17.30-21 Uhr: Friday Kitchen Club
Pfarreizentrum Heilig Geist
Simon Obrist, Jugendarbeit

Samstag, 9. Juli
17-23 Uhr: Garte-Beiz
Sonnegg
Simon Obrist, Jugendarbeit

Sonntag, 10. Juli
10.00 Gottesdienst
Mitwirkung des Kirchenchors
Kirche, Chilekafi
Pfr. Martin Glnthardt,
Peter Aregger, Kantor,
Robert Schmid, Organist
10.00 Gottesdienst
Alterswohnheim Riedhof
Pfr. Markus Fassler

Dienstag, 12. Juli

12.00 Zmittag-Pause (fiir Erwachsene)
Sonnegg
Barbara Morf, SD, Freiwillige

Dienstag, 12. Juli
14-19 Uhr: Offenes Atelier

Sonnegg

Rahel Aschwanden, SD
14.30 Ménner lesen die Bibel

Kirchgemeindehaus

Hans Miri

Mittwoch, 13. Juli

11.30 Mittagessen fiir Alle
Sonnegg
Monika Briihimann, 044 341 65 10,
mittagessen@refhoengg.ch
Donnerstag, 14. Juli

10.00 Frauen lesen die Bibel
Sonnegg, Pfrn. Anne-Marie Muller

Katholische Kirche Heilig Geist
Ziirich-Hongg
Donnerstag, 7. Juli

8.30 Rosenkranz
9.00 Eucharistiefeier
14.30 @KTIVI@ Sommer-Grillplausch

Freitag, 8. Juli

10.30 Okumenischer Gottesdienst
im Pflegezentrum Bombach (ref.)
Samstag, 9. Juli

18.00 Eucharistiefeier

Sonntag, 10. Juli

10.00 Familienschulend-Gottesdienst mit
Ministranten-Aufnahme
Kollekte: Friends of «Kisimiri»,
Nord-Tansania
Dienstag, 12. Juli

16.30 Okumenische Andacht
im Tertianum Im Briihl
Donnerstag, 14. Juli

8.30 Rosenkranz

9.00 Eucharistiefeier
Samstag, 16. Juli

18.00 Wortgottesdienst

Sonntag, 17. Juli

10.00 Wortgottesdienst
Kollekte: Stiftung Sozialwerke
PAZ Peru

Ein Inserat dieser Grosse
2 Felder, 104 x 16 mm, kostet nur Fr. 78.—

Hongg aktuell

Montag, 11. Juli

Pro Senectute Senioren 60+

8.45 bis 9.45 Uhr sowie 10 bis 11
Uhr, Bewegung mit Musik fiir Ge-
lenke und Muskeln mit Lachen und
Geselligkeit, fein, subtil und effizi-
ent. Reformiertes Kirchgemeinde-
haus, Ackersteinstrasse 186.

Dienstag, 12. Juli

Zmittag-Pause

12 bis 13.30 Uhr, miteinander essen,
einander begegnen. Fiir Erwachse-
ne. Suppe, Salat und Getrdnke zu
Selbstkostenpreisen oder Verpfle-
gung mitbringen. Familien-Genera-
tionen-Haus Sonnegg, Bauherren-
strasse 53.

Musiknachmittag

14.30 bis 16 Uhr, mit dem Trio
Melodia, beliebte Evergreens und
Operettenmelodien, Eintritt frei.
Pflegezentrum Bombach, Limmat-
talstrasse 371.

Spielmobil unterwegs

16 bis 18 Uhr, fur Primarschulkin-
der, Kindergértler und Kleinkinder
in Begleitung. GZ Hongg/Riitihof,
Schiiiir, Hurdackerstrasse 6.

Pro Senectute Senioren 60+

10 bis 11 Uhr, Bewegung mit Mu-
sik fiir Gelenke und Muskeln mit
Lachen und Geselligkeit, fein, subtil
und effizient. Reformiertes Kirchge-
meindehaus, Ackersteinstrasse 186.

Mittagessen fiir alle

11.30 bis 14 Uhr, fiir Menschen jeder
Generation, gekocht von Freiwilli-
gen. Eintreffen bis 13 Uhr. Gewinn
fiir einen guten Zweck. «Sonneggy,
Bauherrenstrasse 53.

Bauspielplatz Riitihiitten

14 bis 17.30 Uhr, jeden Mittwoch
und Samstag, ausser in den Schul-
ferien. Vorschulkinder nur in Beglei-
tung Erwachsener. Bauspielplatz
Riitihiitten, Bus-Endstation Nr. 46
Riitihof, unterhalb der ASIG-Sied-
lung.

Donnerstag, 14. Juli

Chrabbelgruppe

15 bis 16.30 Uhr, offener Treffpunkt
fir Eltern mit ihren Babys ab Ge-
burt. GZ Hongg/Riitihof, Lila Villa,
Limmattalstrasse 214.

Diavortrag <Hawaii»

16.30 bis 17.30 Uhr, Mondland-
schaft und Bliitenmeer, vom stén-
dig feuerspeienden Mauna Loa auf
der grossten Insel Hawaii, die dem
Archipel ihren Namen gab, geht
es zur bevolkerungsreichsten In-
sel Oahu. Tertianum Residenz Im
Briihl, Kappenbiihlweg 11.

Freitag, 15. Juli

Senioren Turner Hongg

8.45 bis 9.45 Uhr, Gymnastik, Fit-
ness, Gedéachtnistraining. Jeden
Freitag. Reformiertes Kirchgemein-
dehaus, Ackersteinstrasse 190.

Urgrossvater

7. August 1926 bis 2. Juli 2016

ZUrich, 3. Juli 2016

Traurig, aber mit wunderbaren Erinnerungen und vielen Geschichten
nehmen wir Abschied von unserem lieben Vater, Grossvater und

Fridolin Ruckstuhl

Nach kurzer Krankheit ist er friedlich eingeschlafen.

Fredi Ruckstuhl und Luisa Muratori

Peter Ruckstuhl

Max Ruckstuhl und Yvonne Aellen

mit Nora, Sarah und Nicolas

Vreni und Beat Wiederkehr-Ruckstuhl
mit Therese, Andrea und Cyrill

Lukas und Janine Wiederkehr mit Camilla
Monika Steiner-Ruckstuhl

mit Diego und Vera

Verwandte und Bekannte

Die Urnenbestattung findet statt am Freitag, 15. Juli, 14 Uhr
im Friedhof Honggerberg, Notzenschurlistrasse 30, 8049 Zirich;
die Gedenkfeier in der Friedhofskapelle.

Traueradresse: Monika Steiner, Brunnwiesenstrasse 19, 8049 Zlrich

beim Abschied von

Besonders danken wir

Muri / Spiegel, im Juli 2016

Die Trauerfamilien

Far die vielen Beweise liebevoller Anteilnahme und Mitgefiihl

Rosly Griesser-Bachmann

mochten wir von ganzem Herzen danken.

Herrn Weihbischof P. Vollmar fiir die wiirdevolle Gestaltung der
Trauerfeier, Herrn M. Braun flr die einfiihlsamen Worte am Grab,
Herrn P. Dietschy fur das eindrickliche Orgelspiel mit Gesang,
Frau K. Kahlin fir die wunderschéne Violin-Begleitung.

Ein herzliches Dankeschon Herrn Urs Hanselmann,

der die Nachtwache am Krankenbett von Rosly Ubernahm.

Allen Menschen, die das Leben von Roésly bereichert haben,

sie geschatzt und ihr beigestanden sind, einen besonderen Dank.
Im Weiteren danken wir fiir die grosszligigen Spenden

zu Gunsten der Activia der Kirche Heilig Geist, Hongg.




7.JULI 2016

HONGG

HONGGER 15

Mannerriege des TV Hongg auf Wanderung

Am Montag, 27. Juni, trafen sich
neun Aktivmitglieder der Manner-
riege piinktlich um 6.50 Uhr bei der
alten Briickenwaage an der Regens-
dorferstrasse, um in drei Privatau-
tos die Fahrt auf die Lenzerheide an-
zutreten.

Zweiter Treffpunkt war 9 Uhr auf
der Lenzerheide im Hotel Kur-
haus, wo fiir zwei Nachte re-
serviert war. Alle schafften es
puinktlich und konnten gleich die
schmucken Zimmer beziehen. Bei
Ankunft am Zielort liessen sich
die ersten blauen Himmelsfetzen
durch die graue Wolkendecke er-
blicken.

Nach Kaffee und Gipfeli ging es,
ausgeriistet mit Wanderkleidung,
auf die erste Warmlauf-Wande-
rung. Noch letzte Instruktionen
des Wanderleiters — der selbst ei-
nen Teil des Jahres auf der Len-
zerheide verbringt —, dann wur-
de die Eroffnungswanderung un-
ter die Fiisse genommen. Zuerst
ging es durch das hiibsche, aber
noch ruhige, etwas ausgestor-
ben wirkende Dorfzentrum. Beim
Schulhaus ging es ab durch den
frischen Wald, wo bald der Heid-
see erreicht war. Diesem entlang

ging es weiter nach Parpan, wo
das Postauto fiir die Fahrt nach
Churwalden bereits wartete.
Nach kurzer Wanderung erreich-
te die Gruppe die Talstation der
neuen Heidbiielbahn. Erst beim
zweiten Hinsehen merkte man,
dass das rote Gebdude mit sei-
nem Hightech-Look die neue Tal-
station ist. In den gestylten Gon-
deln liess sich die Mannerriege
auf 1928 Meter iiber Meer hieven.
Richtung Alp Stitz hatte der Rei-
seleiter den Weg am leeren Aus-
gleichsbecken fiir die Beschnei-
ungsanlage vorbei zu einem er-
héhten Punkt gewdhlt. Dort
wurde die Wandertruppe zu ihrer
grossen Freude von zwei Bekann-
ten des Reiseleiters zum Apéro
empfangen. Eine schéne Uberra-
schung, in luftiger H6he zu einem
guten Schluck mit noch warmem
Apérogebéck geladen zu sein. Die
gemitliche Runde wurde etwas
vom nahen Larm eines Baggers
gestort, der, wahrscheinlich nach
hochstem Schweizer Qualitéts-
standard, einen neuen Grillplatz
ausebnete. Welch alpiner Luxus!
Nach dem Apéro-Umtrunk ging es
weiter, um nach zirka einer Stun-
de eine gemiitliche Alpbeiz zu er-

reichen. Eine kréftige Biindner
Gerstensuppe stillte den Appetit.
Schliesslich ging es unter blauem
Himmel wieder zuriick nach Len-
zerheide. Um 19 Uhr traf man sich
auf der sonnigen Terrasse vor dem
Hotel, um einen siiffigen Weiss-
wein zu geniessen. Nach dem Lee-
ren der Flasche(n) begaben sich
die Méanner fiir das Nachtessen
ins Hotelrestaurant. Jeder konnte
nach seinen Geliisten etwas aus
der Speisekarte auswdihlen. Da
fiir diesen Abend noch ein Fuss-
ballspiel der Europameisterschaft
angekiindigt war, platzierte man
sich nach dem schmackhaften Es-
sen vor dem grossen TV und ver-
folgte das spannende Spiel.

Am zweiten Tag traf sich die Man-
nerriege um 9.15 Uhr vor dem Ho-
tel. Gestdrkt vom reichhaltigen
Frithstiicksbuffet — leider ohne
Kése mit typischem Schweizer Ur-
sprung — ging es durch gepflegten
Wald, dem Golfplatz entlang, Rich-
tung Lenz. An einem Ort mit toller
Rundsicht auf Berge und hochge-
legene Dorfer lud das charmante
Ehepaar vom Vortag erneut zum
«Wald-Apéro» ein. Weiter ging es
nach Lenz ins Restaurant Cual-
met, wo sehr freundlich ein guter

B/R(B/B/R/RIR/BIR/E/B.
55 BZBZBZtV
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Das Zoom von Seite 5 richtete sich
auf die Dachlandschaft an der Lim-
mattalstrasse 193 - einen Ort fiir
Storche oder schwarze Briider?

Wiirde es jemanden verwundern,
wenn hier plotzlich einer der be-
riihmten schwarzen Briider sei-
nen Kopf aus dem Kamin strecken
wiirde, um nach seinen Leidensge-
nossen zu rufen? Oder wenn hier
Storche ihre Horste bauen wiir-
den? Ja, wahrscheinlich schon,
denn schwarze Kinder wie weisse
Storche wurden in Hongg, zumin-
dest in oder auf Kaminen, schon
seit Ewigkeiten nicht mehr gesich-
tet. Der «Hongger» verspricht: Er
wiirde dariiber berichten. (fh)

Selbst ein Detail entdeckt?
Wenn Sie selbst ein Detail entdeckt
haben, senden Sie uns per E-Mail

ein Foto mit Ortsangabe davon an
redaktion@hoengger.ch und wir schicken
Mike Broom auf Wanderschaft.

Die Motive miissen von 6ffentlichem
Grund aus sichtbar, sollten einmalig
und diirfen nicht verganglich sein.

und giinstiger Tagesteller serviert
wurde. Die Hirschbratwurst mit
einem speziellen Kartoffelsalat
hat allen gemundet.

Bedingt durch Wéarme und An-
stieg teilte sich die Gruppe in
Lenz, um mit dem Postauto oder
zu Fuss den Weg zuriick nach
Lenzerheide zu finden.

Das Nachtessen mit Apéro wur-
de schliesslich im Tennisclub-
haus eingenommen. Eine kurze
Diskussion entstand angesichts
der Frage, ob Pfeifenrauchen bei
halboffener Veranda den Gesund-
heitsstatuten der Mannerriege
entspreche.

Nachdem der Wetterbericht fiir
den nachsten Tag nicht tber al-
le Zweifel erhaben war, bot der
Reiseleiter die Gruppe am Mitt-
woch schon um acht Uhr in den
Friithstiicksraum auf, um abzu-
stimmen, ob die Fahrt aufs Parpa-
ner Rothorn, auf 2865 Meter iiber
Meer, durchgefiihrt werden oder
ein Ausweichprogramm Anwen-
dung finden sollte.

Welch freudige Erwartung dann
am Mittwochmorgen, als man
bei schénstem Sonnenwetter um
den Reiseleiter stand, um {iiber
die Fahrt in luftige Hohe zu be-
raten. Natiirlich war dies bei die-
sem Sonnenscheinwetter keine
lange Diskussion, und so stand
die Wandertruppe schon um zehn
Uhr an der Talstation. Auf der wil-
den Bikerstrecke ging es hinauf,
zuerst auf die Zwischenstation
«Scharmoin», um dann noch in
der grossen Gondel auf den Gipfel
zu gelangen. Oben liess man sich
Zeit, um die Namen der einzelnen
Gipfel zu erraten. Auf der Talfahrt
konnte man mit den Bikern, aus-
sehend wie Astronauten, auf ihrer
Talfahrt mitfiebern.

Von der Talstation ging es per Au-
to zur Lenzerheide, wo auf son-
niger Terrasse das «Abschiedsme-
nii» kredenzt wurde. Gestéarkt und
zufrieden trat man schliesslich
um 15.30 Uhr die Heimreise an,
um staufrei Hongg zu erreichen.
Die aktiven Mitglieder der Méan-
nerriege sind sich einig, dass sie
unter der guten Leitung des Rei-
seleiters und Prédsidenten der
Ménnerriege drei tolle Tage ver-
bracht haben. Danke! [ |
Eingesandt von

Charles Grollimund,

Mcdinnerriege TV Hongg
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Umfrage

Wie schmecken lhnen
Beeren am besten?

Ich esse am
liebsten
Heidelbeeren.
Schon wdhrend
meines
Studiums habe
ich mir diese
Beeren
regelmdssig
auf dem
Wochenmarkt gekauft. Am besten
schmecken sie mir ganz frisch
und pur, mit einem Schuss Sahne
dazu vielleicht. Manchmal koche
ich auch selber Rote Griitze. Dazu
verwende ich Heidelbeeren,
Erdbeeren und Kirschen und
serviere das Ganze dann mit
Vanilleeis.

Julia Molitor

» Ich mag Beeren
m am liebsten
Ak 3 frisch
| = = | gepfliickt, vor
' j_:;_ : allem bei
&P schénem
Wetter, wenn
die Sonne so
Christoph richtig drauf
Teuscher scheint und sie
wdrmt. Am

besten schmecken mir Stachel-
beeren, in meinem Garten
wachsen jedoch auch noch sehr
viele andere Sorten. Wenn ich die
Beeren nicht roh esse, verarbeite
ich sie entweder zu einer Wiihe
oder backe auch schon mal einen
speziellen Beeren-Pie.

Meine
Lieblings-
beeren sind
Himbeeren,
Erdbeeren und
Heidelbeeren.
=S 1=| Meistens esse
% é": ich die Beeren
Barbara Binkert ~ gleich roh,
ohne sie weiter
zu verarbeiten.
Manchmal gebe ich noch ein
wenig Rahm und Zucker hinzu.
Schoéne Erinnerungen habe ich an
den Garten meines Grossvaters,
dort durfte ich als Kind immer
Erdbeeren pfliicken, das hat mir
damals sehr viel Spass gemacht.

(T Umfrage: Dagmar Schrader

Erneute Einsprachen

Auch gegen das zweite Strassenaus-
bauprojekt an der Limmattalstrasse,
zwischen Wartau und Winzerstras-
se, haben 37 Anwohner Einsprache
erhoben.

Die Limmattalstrasse sollte auf
der Strecke zwischen Wartau
und Winzerstrasse schon lange
saniert werden. Tramschienen,
Strassenbelag und die darunter-
liegenden Werkleitungen sind in
einem schlechten Zustand. Im Zu-
ge dieser Arbeiten sind auch eine
neue Verkehrsfiihrung sowie, ur-
spriinglich zumindest, eine Baum-
allee geplant.

Gegen das erste Projekt des Tief-
bauamtes der Stadt Ziirich hatten
Anwohnende im November 2013
Einsprache erhoben, welche teil-
weise gutgeheissen worden war.
Vor Jahresfrist teilte das Tiefbau-
amt dann mit, man werde das an-
gepasste Projekt, dessen Finanzie-
rung unterdessen in der Budget-
debatte des Gemeinderates hatte
Federn lassen miissen, neu aufle-
gen. Was mittlerweile geschehen
ist, doch nicht zur Zufriedenheit
von 37 Anwohnenden, die nun er-
neut Rekurs eingereicht haben.
Kernstiick auch des neuen Pro-
jekts ist die Zusammenlegung der
stadtauswartsfiihrenden Fahrspu-
ren des Individualverkehrs mit je-
ner der oOffentlichen Verkehrsmit-
tel. «Dass nicht der stadtauswarts,
sondern der stadteinwérts fahren-
de Verkehr beruhigt werden soll-
te, weil das Verkehrsproblem we-
der an der Winzerstrasse noch
im Frankental, sondern am Mei-
erhofplatz liegt, scheinen die Ver-
antwortlichen noch nicht bemerkt
zu haben», schreibt René Steiner,
Sprecher der Rekurrenten, dem
«Hongger».

Diese wehren sich aber auch da-

DIE LETZTE
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an der Limmattalstrasse

| L

Die weisse Stange zeigt einen der vier geplanten Standorte der neuen

Baume.

(Foto: René Steiner)

gegen, dass der Biirgersteig auf
der Bergseite von zweieinhalb auf
drei Meter verbreitert werden soll,
wihrend der talseitige von zwei-
einhalb auf zwei Meter verschmé-
lert wird: «Das beeintrachtigt die
Verkehrssicherheit von Fussgéin-
gern und Fahrradfahrern beim
Ein- und Ausfahren der Anwohner
der Talseite in ihre Garagen.» Es
miisse, so befiirchtet Steiner, mit
gefdhrlichen Ausweichmandévern
auf die Fahrbahn gerechnet wer-
den.

Statt Baumallee grade

noch vier Baume auf 40 Metern
Weiterer Zankapfel bleiben die ge-
planten Bédume. Sah das Vorgéin-
gerprojekt entlang der Bergseite
noch eine ganze Baumallee vor,
sind es nun gerade noch vier Bau-
me, verteilt auf 40 Meter. Die An-
wohner monieren, dass sie genau
vor Bdumen vorgesehen sind, die
bereits in dem dahinterliegenden
Garten der Wincasa-Liegenschaf-
ten stehen.

Generell findet René Steiner, dass

die erneute Einsprache hitte ver-
hindert werden kénnen: «Die Pro-
jektverantwortlichen hditten sich
nach der ersten Einsprache nur
mit uns Einspracheberechtigten
und unseren Anliegen auseinan-
der- und vor allem iiberhaupt in
Verbindung setzen miissen, dann
hétte die erneute Einsprache ver-
mieden werden kénnen.»

Das Tiefbauamt teilte auf Anfrage
mit, dass die Einsprachen zur Zeit
durch die involvierten Dienstab-
teilungen behandelt wiirden und
deshalb noch keine Aussagen
tiber die Auswirkung auf das Pro-
jekt moglich seien. Der Bau sei
aber voraussichtlich noch immer
auf 2018 geplant. |

Berichte im «Hongger»

vom 28. November 2013 und
18. Juni 2015,
www.hoengger.ch /Archiv /
Dossier Verkehr Hongg/Kreis 10

Hongger @ cmuNC

NOC“ e““ ((“a“gge :)ﬂen (14. Juli): pienstag

Die erste Ausgabe nach den Sommerferien
erscheint am Donnerstag, 25.August.
Inserateschluss: Dienstag, 23.August, 10 Uhr.
Redaktionsschluss: Montag, 22. August, 16 Uhr.

12. Juli, um 10 Uhr.
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