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Lebensmittel-Allergie?
Wir beraten Sie in

Erndhrungsfragen

ooy
REFORMHAUS HONGGERMARKT
ERNAHRUNGSBERATUNG

Limmattalstrasse 186, 8049 Ziirich, @ 044 34146 16
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VON ZURICH-HONGG

AUFLAGE 13200

ROLF GRAF
PHARMAZIE UND ERNAHRUNG ETH
LIMMATTALSTRASSE 177
ZURICH-HONGG

TELEFON 044 34122 60

Wir sind qualitatszertifiziert (QMS/SGS)

Wir Fachleute kaufen
Ihr Altgold und
auch lhre Golduhr

Uhren und Goldschmiede
Limmattalstr. 222, 8049 Ziirich
Telefon und Fax 044 341 54 50
www.brianschmuck.ch
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Dr. Christoph Schweizer
Fachzahnarzt fur Kieferorthopadie
Limmattalstrasse 123, 8049 Zurich
044 34153 11, www.drschweizer.ch

044 271 11 88

Jung AG Taxibetrieb I

M Breitensteinstrasse 19 M CH-8037 Ziirich
W Tel. +4144 2711188 M Fax +4144 27147 20
M info@taxijung.ch B www.taxijung.ch

HONGG AKTUELL

Vernissage

«Schwebende Sinne»
Donnerstag, 30. September, 17 bis
20 Uhr, Bilder von Ilse Stocker-
Betz. WeinArt, Imbisbuihlstrasse
7. Ausstellung bis 18. Dezember.

Mode-Apéro

Freitag, 1. Oktober, 9 bis 18.30
Uhr und Samstag, 2. Oktober, 9 bis
18 Uhr, Dialog Mode, Limmattal-
strasse 184.

Kindertreff Bibliothek
Freitag, 1. Oktober, 10 bis 11 Uhr,
«Ryte, ryte, Rossli», fiir Kinder von
9 bis 24 Monaten und ihre Eltern.
Pestalozzi-Bibliothek, Ackerstein-
strasse 190.

Vernissage Claudio Gnani
Freitag, 1. Oktober, 18 bis 22 Uhr
sowie 2. und 3. Oktober, 13 bis 18
Uhr, «Colormotion», 24 Bilder, 56
x 56 Zentimeter. Developdesign,
Am Wasser 55.

Metzgete

Freitag, 1. Oktober, 18 bis 24 Uhr,
und Samstag, 2. Oktober, 11 bis 24
Uhr, Metzgete mit dem Manner-
chor Hongg, Bauernhof Am Hong-
gerberg 80.

Ziircher gegen Aargauer
Samstag, 2. Oktober, 16 Uhr, SV
Hongg 1 gegen den FC Wettingen
93. Sportplatz Honggerberg.

«East of the Sun»

Samstag, 2. Oktober, 20 Uhr, das
Forum Hongg prasentiert die Jazz-
session mit den Roland Fink Sin-
gers. Reformierte Kirche Hongg.

INHALT

Viele Neuzuztger 3
September in the Rain 3
Frist fur «Meierhof» 3
SV Hongg verliert 5

«Die Zillertaler» kommen
ans Wiummetfascht 8

EuroBirdwatch in der Region 8

immer 044 272 14 14

aktuell TV GRUNDIG

Fernseh-Reparatur-Service AG
Hardturmstrasse 307, 8005 Zirich

Pionierarbeit fiir Mikrokredite in

Mikrokredite sind als zins-
giinstiges Finanzierungsinstru-
mentvorallemaus Entwicklungs-
lindernbekannt.

FREDY HAFFNER

Dort weiss man, was in der Ersten
Welt mancherorts vergessen scheint:
Wirtschaftliche und soziale Ent-
wicklung sind eng verkniipft. Unter
den dortigen KMU-Betrieben spie-
len Ein-Personen-Unternehmen die
tragende Rolle, doch gerade solche
Kleinstunternehmen gelten bei tra-
ditionellen Banken nur selten als kre-
ditwiirdig. Hier springen Mikrokre-
ditunternehmen ein.

1976 initilerte Muhammad Yu-
nus in Bangladesch ein Programm,
aus dem spater die «Grameen-Bank»,
ubersetzt «Dorf-Bank», hervorging —
2006 erhielten Yunus und seine Bank
den Friedensnobelpreis «fiir ihre Be-
mihungen um eine wirtschaftliche
und soziale Entwicklung von unten,
wie das Nobelpreiskomitee schrieb.
Das Modell ist ein Erfolg, auch aus-

Ruedi Winkler, Prisident des Ver-
eins «Go! Ziel Selbststindigkeit».

serhalb der Dritten Welt —, in Ziirich
leistet der Verein «Go! Ziel Selbst-
standigkeit» Pionierarbeit.

Breites Zielpublikum

Anlasslich der Eroffnung eines mitfi-
nanzierten Unternehmens in Hongg
lud der Verein vergangene Woche zu
einer Pressekonferenz, um tiber seine
Tatigkeit seit Februar 2009 zu infor-
mieren. In dieser Zeit wurden liber
400 Anfragen behandelt, 100 Per-

—ein Modell, das auch in der Schweiz Fuss fasst.

sonen besuchten Informationsver-
anstaltungen. «Die Zielgruppe fiir
Mikrokreditempfanger sollte vom
Sozialhilfeempfanger bis zum Hoch-
schulabsolventen reichen», fihrte
Ruedi Winkler, bis Ende 2000 Lei-
ter des Arbeitsamts der Stadt Ziirich
und heute unter anderem Prasident
des Vereins Go!, aus. Die Praxis be-
statigte diese Annahme: Die Anfra-
gen kommen aus allen Schichten und
Branchen. 35 Prozent aller Anfragen
kamen von Personen, die bereits selb-
standig sind und ihren Betrieb erwei-
tern wollten. Rund ein Drittel kam
von Angestellten und 20 Prozent von
Arbeitslosen. Der Rest verteilte sich
auf Hausfrauen, Studierende, IV-
oder Sozialhilfebezuiger.

Aus 400 wurden 17 -
Abklarungklart vieles

Gemeinsam war ihnen allen, dass die
wenigsten ein Budget oder gar einen
Businessplan erarbeitet hatten und
ihren Finanzbedarf nicht abschatzen
konnten. Dies bestatigten die drei
an der Pressekonferenz anwesenden
Jungunternehmer aus eigener Erfah-
rung. Erst die Beratung durch Go!
habe ihnen zu einer realistischen Pla-
nung verholfen.

17 Kredite wurden so letztend-
lich bislang vermittelt, total 376 000
Franken ausbezahlt. 16 der damit

(zvg)

gegrundeten Firmen sind laut Nadi-
ne Auer, Geschaftsfiihrerin des Ver-
eins Go!, auf gutem Weg. «Dass diese
Zahl im Verhaltnis zu den Anfragen
relativ klein ist, liegt nicht an zu ho-
hen Hiirden», erlautert Auer. Doch
sei es oft der Fall, dass Interessen-
ten mit sehr vagen Geschaftsmodel-
len in die Beratung kimen, um dann
selbst festzustellen, dass ihre Idee zu
wenig Boden habe. Nur bei sehr we-
nigen habe man ein Nein ausspre-
chen miissen, oftmals weil Schulden
aus der Vergangenheit einen realis-
tischen Neustart erschwerten oder
weil sich noch in der Planungsphase
andere Moglichkeiten oder Verande-
rungen in den Biografien der Antrag-
steller ergaben. Auch dies zeigt auf,
von welch zentraler Bedeutung die
Beratung durch Go! ist. Und: Diese
Beratung endet nicht mit der Vergabe
des Kredits, sondern erst mit dessen
vollstandiger Riickzahlung. Zudem
vermittelt der Verein ehrenamtliche
Mentorinnen und Mentoren, die ih-
re Erfahrungen — sei es als Selbstan-
dige oder aus dem Management von
Firmen - einfliessen lassen.

Teil eines Netzwerks

So betrachtet ist Go! Teil eines Netz-
werksim Wirtschaftsraum von Ziirich
— als der sich der Verein explizit ver-
steht. Zum engeren Kreis gehort die

Hongg

Zircher Kantonalbank (ZKB) als
Partnerbank, die das Kreditmanage-
ment ibernimmt und fiir Go! einen
Sicherungsfonds von 250 000 Fran-
ken sponserte, den Go! sogleich wie-
der der Bank verpfandete — sollten
Verlustgeschafte entstehen, sind sie
durch den Fonds gedeckt. Die Stadt
Ziurich kommt fiir die ersten drei Be-
triebsjahre fir ungedeckte Betriebs-
kosten von bis zu 945 000 Franken
auf. Warum aber ist Go! nicht selbst-
tragend, schliesslich wird an den Kre-
diten Geld verdient? Ruedi Wink-
ler prazisiert: «Auch im Ausland ist
nur das sogenannte Microfinancege-
schaft solcher Organisationen selbst-
tragend, die Beratung und Betreuung
der Kreditnehmer bleibt eine unge-
deckte Dienstleistung von Non-Pro-
fit-Organisationen, die auf Unterstit-
zung von Sponsoren und der offent-
lichen Hand angewiesen sind.»

Go! vermittelt Kredite bis maxi-
mal 40 000 Franken. Der Go!-eigene
Businessplan sieht ab dem nachsten
Jahr die Vergabe von jahrlich 30 zu-

Nadine Auer, Geschdftsfiihrerin des
Vereins Go!. (Fotos: Fredy Haffner)

satzlichen Krediten vor — Auer geht
davon aus, dass dies erreicht wird.

Winkler betont als Okonom: «In-
vestitionen haben einen hohen Mul-
tiplikatorwert und sind damit beson-
ders wirksam.» Es ist eben tatsachlich
auch hier wie in Entwicklungslin-
dern: Wirtschaftliche und soziale Ent-
wicklung ist eng verkniipft.

Weitere Informationen unter
www.gozielselbststaendig.ch

JEDEY Doy
DER Pipz7,

ERSTAG

Mehr Informationen unter

www.sciencecity.ethz.ch

«liiriwerk bringt's» transportiert _
Ihe Einkéufe mit dem Elektrovelo @©
nach Hause.

Die ETH Ziirich fiihrt den Markt in
Lusammenarbeit mit lokalen Produzenten
und Gewerbetreibenden fiir ETH-Angehdrige
und Quartierbewohner/-innen durch.

ETH

Eidgendssische Technische Hochschule Ziirich
Swiss Federal Institute of Technology Zurich




HONGG

HONGGER, DONNERSTAG, 30. SEPTEMBER 2010

LIEGENSCHAFTEN-

MARKT

Wir vermieten und verwalten

Heinrich Matthys Immobilien AG
Winzerstrasse 5, 8049 Zlrich-Hongg
Telefon 044 341 77 30
www.matthys-immo.ch

Zu kaufen gesucht

EFH oder

Mehrfamilienhaus
Telefon 077 474 02 36

Zu vermieten in Hongg an zentraler
Lage per sofort oder nach
Vereinbarung: schéne, ruhige

3'2-Zimmer-Wohnung
mit Cheminée, grossem Balkon,
Bad/WC und Dusche/WGC, offener
Kliiche mit Glaskeramikherd und
Geschirrspller, eigener Wasch-
kiiche. Miete monatlich Fr. 2350.—
inkl. Nebenkosten.

Auskunft erteilt: Tel. 044 341 89 96
oder 07967091 34

Ab 1. November, Wettingertobel,
8049 Zurich zu vermieten
Garagenplatz

in Einstellhalle

Mit Waschbox Fr. 120.— mtl.
Telefon 044 977 16 76

Raume Wohnungen, Keller usw.
OIe Flohmarktsachen ab

Ka I.lfe Antiquitaten

Telefon 044 341 29 35
Mobil 079 405 26 00, M. Kuster

Die Schule
in lhrer Nahe

Schweizerdeutsch
Deutsch
Englisch
Franzosisch
Italienisch

Niveaux: AO - B2

Y

PBeéatrice

onati

Deutsch * Englisch
Franzdsisch ¢ ltalienisch

Geeringstrasse 60, 8049 Zurich
Telefon und Fax 044 341 25 69
beatrice.donati@hispeed.ch

GRATULATIONEN

Keine Zukunft vermag gutzumachen,
was du in der Gegenwart versdumst.

Liebe Jubilarinnen, lieber Jubilar

Einen guten Start ins neue Lebens-
jahr, alles Liebe und Gute, das wiin-
schen wir Thnen zu Threm Geburts-
tag.

2. Oktober
Maria Schwab
Rutihofstrasse 4

5. Oktober

Peter Blumer
Scharrergasse 3
Hanna Stahli
Bergellerstrasse 18

80 Jahre

80 Jahre

85 Jahre

Dieses Inser:
kostet

zwei-
farbig

samtliche maler-
und tapeziererarbeiten

:naéygexh&ﬂ'
r.lingua

pumpwerkstrasse 23

nur Fr. 41.—

: 8105 regensdorf
- Mwst. tel. 044 840 24 77
Tel. 043 31158 8 fax 044 840 24 78

ZUR TAVERNE

Imbisbiihlstrasse 7

CH-8049 Ziirich-Hongg
Telefon 044 342 20 30
www.lfd.ch e www.weinart.ch

J"'* Les Fréres Dubois
Vernissage

v i) Apéro

kast, koppitsch

« dChwebende Sinne

Ausstellung von lise Stocker
bis 18. Dezember, Dienstag bis Freitag von 15 bis 18 Uhr

30.September, 17 bis 20 Uhr
Die Kiinstlerin wird vorgestellt.

22.0ktober, 16 bis 20 Uhr

Passend zu den Exponaten finden sich ausgezeichnete
Alpenweine aus den Anbaugebieten zwischen
dem Lac Léman und dem Neusiedlersee.

WEIN

Nachhaltig

planen

bei Wohneigentum

und Pensionierung.

Mit der Nr.

Mehr dazu in jeder ZKB

1 klappts.

Filiale, direkt bei lhrem

ZKB Kundenbetreuer: Telefon 0800 801 041 oder
www.zkb.ch/hypotheken.

Die nahe Bank

Ziircher
Kantonalbank

€

Umzuge Fr. 100.—/Std.
2 Manner+Auto

ReinigungundLager/ 079 678 22 71

Schrankmontage/
Sperrgut- Abfuhr seit 26 Jahren

Hochster Goldpreis!
Jetzt verkaufen!

Wir kaufen Goldschmuck, Golduhren,
Altgold, Goldmiinzen usw. Barzahlung!

Telefon 052 343 53 31, H.Struchen

Landolt
Computerschule

Die Schule fiir Menschen in
der zweiten Lebenshilfte

gratis Probestunde
Limmattalstr. 232, 8049 Zirich

www.landolt-computerschule.ch
dorothee.landolt@bluewin.ch

Tel. 079 344 94 69

Kaufe Briefmarken-
nachlasse restlos

alte Ansichtskarten, alte Briefe usw.
Telefon 052 343 53 31, H. Struchen

Zeitung fiir Hongg, erscheint am Donnerstag.
Winzerstrasse 11, Postfach, 8049 Ziirich.
Telefon 044 340 17 05, Fax 044 34177 34

3 Briefkasten: Limmattalstrasse 181,
Regensdorferstrasse 2, Winzerstrasse 11

Auflage 13200 Exemplare

Herausgeber

Quartierzeitung Hongg GmbH, Winzerstrasse 11,
Postfach, 8049 Ziirich, Telefon 044 340 17 05
Geschaftsleitung: Liliane Forster (Vorsitz),

Roger Keller, Chris Jacobi

Konto: UBS AG, 8098 Ziirich, Nr. 275-807664-01R

Redaktion

Fredy Haffner (fh), Redaktionsleitung
E-Mail: redaktion@hoengger.ch
www.hoengger.ch, Telefon 044 340 17 05

Freie Mitarbeiter: Mathieu Chanson (mc),
Beat Hager (hag), Peter Inderbitzin (pin),
Marie-Christine Schindler (mcs),

Sabine Sommer (som), Marcus Weiss (mwe),
Jacqueline Willi (wil)

Redaktionsschluss: Dienstag, 10 Uhr

Abonnenten Quartier Hongg gratis;
librige Schweiz 96 Franken flr ein Jahr, inkl. MwSt.

Inserate

Quartierzeitung Héngg GmbH

Brigitte Kahofer (kah), Winzerstrasse 11,
Postfach, 8049 Zurich, Telefon 043 311 58 81,
Mobil 079 231 65 35, Fax 044 341 77 34
E-Mail: inserate@hoengger.ch

Inserateschluss: Dienstag, 10 Uhr
Insertionspreise (exkl. MwSt.)

s/w 2-farbig  4-farbig
1-spaltige (25 mm) -83Fr. -94Fr. 1.05Fr
1-sp. Frontseite (54 mm)  3.86Fr. 4.38Fr. 4.90Fr.

Ubrige Konditionen auf Anfrage

Limmattalstrasse 214, 8049 Ziirich

Tel. 044 341 70 00/Fax 044 270 91 61
E-Mail: quartiertreff.hoengg@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/qt-hoengg

Fiir Innenspielplatz mit Café

Neue Offnungszeiten ab 4. Oktober: je-
weils von Montag bis Mittwoch von 15
bis 18 Uhr; fiir Kinder von 3 bis 5 Jahren
(in Anwesenheit der Eltern), organisiert
mit Eltern aus dem Quartier; Informati-
on: Telefon 044 341 70 00.

Caféhock fiir Seniorinnen

und Senioren

Jeweils am 1. Dienstag im Monat: 5.
Oktober von 14 bis 16 Uhr; sich in un-
gezwungener Atmosphdre Uber The-
men des gewdhnlichen und ausserge-
wohnlichen Alltags austauschen und
gemeinsame Interessen versuchen um-
zusetzen. Eine bunt gemischte Runde
freut sich auf neue Gesichter.

Eltern-Kind-Basteln

Fur Eltern mit ihren Kindern ab 2 Jah-
ren. Ab 13. Oktober jeweils am Mitt-
woch von 9 bis 11 Uhr; Kontakt: Quar-
tiertreff Hongg, Tel. 044 341 70 00;
Unkostenbeitrag fiir Material.

Offnungszeiten
Montag, Mittwoch und Freitag von 14
bis 18 Uhr.

Josef Kéri
Zahnprothetiker

Neuanfertigungen
und Reparaturen

Limmattalstrasse 177
8049 Zirich

Telefonische Anmeldung
044 341 37 97

MEINUNG

Hongg hat ein
gepflegtes Schiitzenhaus

In eigener Regie, Materialbeschaf-
fung, Ausfertigung und Monta-
ge, alles mit umfangreichem zeit-
lichem und finanziellem Aufwand,
hat Sportschiitze Paul Kezmann,
Standschiitzengesellschaft Neumtins-
ter, den Schiitzenstand Hongger-
berg uberraschend mit soliden Son-
nen- und Seitenlichtblenden ausge-
rustet. Das eindriickliche Werk, wie
erste Erfahrungen zeigen von polyva-
lentem Nutzen, wurde als Geschenk
an alle Schutzen und Schiitzinnen
und die Schiessplatzgenossenschaft
iubergeben. Es bestarkt das gepflegte
Schiitzenhaus als weitherum bekann-
te, ideale Anlage fiur den Schiess-
sport, mit seinem gut gefiihrten of-
fentlichen Restaurant zur Schiitzen-
stube, heute Treffpunkt fur Schiitzen,
Sportfreunde und ein Publikum, das
auf Gastfreundschaft, sportliche Ge-
selligkeit, Bodenstandigkeit, Gemit-
lichkeit und preiswerte gutburger-
liche Kiiche Wert legt.

J.Ruoss, HoNGG

Schiessen 300 Meter
Honggerberg

Oktober

Samstag, 2., 9-12 / 14-17 Uhr
Mittwoch, 6., 16—19 Uhr
Samstag, 9, 9-12 / 14-17 Uhr
Samstag, 16., 14-17 Uhr
Samstag, 23., 14-17 Uhr

Das Gebiet zwischen Schiessstand
und Zielhang ist fir die Offentlich-
keit wahrend diesen Zeiten gesperrt.

Zu Gast: Monika Bodmer,
Volketswil, gelernte Tierpflegerin, Hundetrainerin und Kynopadagogin

GQut fist [mur], was ntzt.
Eim Aﬂ@@m@ﬂgc({ln@ﬁns@ zur Schépifung

Pfr. Matthias Reuter, Pfr. René Schirer und Rockband
(Peter Aregger: E-Piano; Felix Waldispiihl: Schlagzeug; Hanspeter Koch:
Bass; Franziska Scharer: Gesang und René Schirer: E-Gitarre)

9}
9}
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Haus-Tiere haben sich perfekt an
das Leben mit dem Menschen
angepasst. Beschrankt sich ihr
Wert auf ihren Nutzen fur uns?
Oder haben sie einen eigenen,
«nutzlosen» Wert?

Ruhige Haustiere sind wéhrend
des Gottesdienstes willkommen.

Sonntag, 3. Oktober,
19 Uhr, ref. Kirche Héngg,
anschliessend Chile-Bar

REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE

Tschuss B

100% Geld

Concept moglich.

Menschen europaweit Uberzeugt.

im Bauchbereich gezielt fordert.

Teilnahmegebuhr: 35.- Franken pro Woche
Begrenzte Teilnehmerzahl.

Anmeldeschluss: 31. Oktober 2010

Mehr Infos unter www.slim-belly.com

_zuri'xck-Garantie!

Fett verbrennen, Bauchumfang reduzieren, Gewebe straffen und das
Hautbild verbessern — all das ist mit dem Airpressure Bodyforming

Von der Wirkung des Konzepts haben sich bereits Tausende

Das Programm lauft Gber 4 Wochen mit je 3 Trainingseinheiten pro
Woche a 30-40 Minuten. Unterstitzt wird die Umfangsreduktion
durch den Wechsel-Druck-Gurtel Slim Belly®, der die Durchblutung

Jede/r Teilnehmer/in erhalt eine Geld-zuriick-Garantie.

Jetzt anrufen und anmelden unter Telefon: 043 / 818 49 49

Body Gym Ziirich AG ¢ Limmattalstrasse 400
8049 Ziirich-Hongg ¢ www.bodygym.ch

100 % Geld-zuriick-Garantie

Mindestens 2 Giirtellocher weniger in nur 4 Wochen!

Sollten Sie weniger Umfang verlieren, erstatten wir lhnen die Teilnahmegebthr zu 100% zurick.
Gemessen wird mit dem offiziellen Messgirtel von ABC-one (Lochabstand 1,5 cm) am Bauch.
Voraussetzung: 3 x 30-40 Minuten pro Woche leichtes Ausdauertraining mit Slim Belly®,
Einhalten von Ernéhrungsregeln sowie tagliches Fihren eines Erfolgstagebuchs. Nur fur Personen
mit einem Bauchumfang von mindestens 75 cm zu Beginn (gemessen auf Bauchnabelhéhe).

Mehr Infos unter www.slim-belly.com oder bei Ihrem Slim Belly® Stitzpunktpartner.

Manfred Messlender & Werner Hofmann - Erfinder und Entwickler

auch! . %

SLiY BELLY"

DER BAUCHKILLER
YM 2,
40 2(,‘p

Q .
Q
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HONGG NACHSTENS

Ortsmuseum offen

Sonntag, 3. Oktober, 14 bis 16 Uhr,
mit Sonderausstellung «HOngg
sammelt, Teil zwei». Vogtsrain 2.

Gut ist (nur), was niitzt
Sonntag, 3. Oktober, 19 Uhr.
Gottesdienst zum Stellenwert der
Haustiere, ruhige Tiere dirfen
mitgebracht werden. Ref. Kirche.

Kontemplationsgruppe
Montag, 4. Oktober, 19.30 bis
20.30 Uhr, im kontemplativen Ge-
bet auf den Spuren der christlichen
Mpystik Kraft aus der Stille schop-
fen. Reformierte Kirche.

«Meierhofplatz»

Dienstag, 5. Oktober, 19.30 Uhr,
Veranstaltung mit Kantonsrat Rolf
Stucker, SVP, zum Thema Meier-
hofplatz. Restaurant Limmatberg.

«Kinder im Netz»

Dienstag, 5. Oktober, 19.30 Uhr.
Informationsveranstaltung  zum
Thema «Umgang mit den neuen
Medien». Reformiertes Kirchge-
meindehaus, Ackersteinstr. 186.

Bastelnachmittag

Mittwoch, 6. Oktober, ab 14 Uhr,
Kinder basteln fiir den Bazar. Pfar-
reizentrum Heilig Geist.

Markttag Science City
Donnerstag, 7. Oktober, 11 bis 18
Uhr, lokales und frisches Marktan-
gebot. Piazza Science City, VBZ-
Haltestelle ETH Honggerberg.

Judo ab Fiinf

Die Hongger «Filiale» der Judo-
schule Regensdorf bietet mit ihren
Kursen einen altersgerechten Ein-
stieg fir Kinder ab fiinf Jahren. In
den 45-miniutigen Lektionen werden
die Judoschritte von der Fall- bis zu
den Wurftechniken erlernt. Die Mi-
schung zwischen Disziplin, Konzen-
tration und Spass steht im Vorder-
grund. Die Kurse haben begonnen,
es hat noch freie Plitze, es darf «ge-
schnuppert» werden. Freitags von
16.15 bis 17 Uhr im Asia Budo Cen-
ter, Limmattalstrasse 170. Infos unter
Tel. 044 840 56 66, oder thomaswil
li@gmx.ch, www.judo-regensdorf.ch.

Rekordbeteiligung am Neuzuziigeranlass

Der alljihrliche Neuzuziiger-
und Hongger Anlass war ein vol-
ler Erfolg - viele Besucher, gutes
Wetter und lauter freundliche
Gesichter dominierten das Ge-
samtbild und sorgten fiir eine gu-
te Stimmung.

SANDRA HABERTHUR

An einem milden Spatsommerabend
fanden sich am 23. September viele
gut gelaunte Honggerinnen und
Hongger, neue und alteingesessene,
auf dem Platz vor der reformierten
Kirche ein. Dort startete der alljahr-
liche Neuzuzuger- und Hongger An-
lass, organisiert durch den Quartier-
verein. Marcel Knorr, Alt-Quartier-
vereins-Prasident, begrusste um 19
Uhr alle Interessierten und startete
sogleich den Rundgang durch das

Eine ungew()'hnlichgrsse Schar lauschte den Anekdoten und Geschichten aus Hongg.

«Dorf» mit einer ersten Anekdote.
Nach der unterhaltsamen Einfiih-
rung fihrte die Tour auf die Terras-
se der reformierten Kirche, wo Mar-
cel Knorr vor dem Rosenbeet deren
Historie erlauterte. Weiter ging es
zum heutigen Meierhofplatz. Dort
steht ein auffalliges Haus aus roten
Ackersteinen, welche von Gletschern
vor mehreren tausend Jahren nach
Hongg transportiert worden wa-
ren. Das Bauwerk stammt aus dem
16. Jahrhundert und war der Mei-
erhof des Grossmiinsters. Marcel
Knorr wusste auch dazu viele Hinter-
grundinformationen zu erzahlen, so
dass auch alteingesessene Hongger
stets neue Details erfuhren. Darauf-
hin ging man zum Ortsmuseum. Der
Weg fiihrte uber die stark befahrene
Strasse. Kurzerhand erklarten sich
zwei Neuzuztger bereit, den Verkehr

(Foto: Sandra Haberthtir)

zu regeln, so dass alle problemlos die
Strasse iberqueren konnten. «Die
Leute an diesem Anlass sind alle so
offen und spontan. Das finde ich sehr
schony», sagte dazu Karin Keller, im
Vorstand des Quartiervereins fur die
Organisation des Anlasses verant-
wortlich. Beat Frey vom Ortsmuseum
erwartete die Gruppe bereits und be-
endete mit seinen Ausfithrungen den
ungefihr einstuindigen Rundgang.

Informatives im Fasskeller

Im Fasskeller der Firma Zweifel
Weine folgte der zweite und gemiit-
liche Teil des Abends. Bei einem fei-
nen Glas Wein und musikalischer
Untermalung durch den Jazz Circle
Hongg gab es die Moglichkeit, sich
kennenzulernen. 31 Vereine aus
Hongg waren mit Informationsstan-

den prasent. Vom Tennisclub uber
die Trachtengruppe bis hin zu den
beiden Landeskirchen war fir jeden
etwas dabei. «Dieses Jahr stellen sich
etwa gleich viele Vereine vor wie in
den vorherigen Jahren, auffallend ist,
wie die Prasentationen von Jahr zu
Jahr innovativer werden», so Karin
Keller. Das Feedback war denn auch
positiv: Die Besucher zeigten grosses
Interesse an allem, was Hongg zu bie-
ten hat, und schienen das Ambiente
Zu geniessen.

Datenschutz ohne Folgen

Laut Karin Keller hatte der Anlass
dieses Jahr fast doppelt so viele Be-
sucher wie in den Jahren zuvor. Das
lag unter anderem sicher auch daran,
dass der Quartierverein die Neuzu-
zuger auf indirektem Weg erstmals
direkt einladen konnte. Dies war aus
Datenschutzgriinden bislang nicht
moglich, die Stimmregisterzentrale
Zirich durfte die Adressen nicht he-
rausgeben. Gelost wurde das Problem
nun elegant: Der Quartierverein sen-
det die Einladung an die Stimmregis-
terzentrale und diese versendet sie
weiter.

Es war ein unterhaltsamer und
lehrreicher Abend. Die Stimmung
war herzlich, wodurch sich schnell
angeregte Gespriche ergaben. Jeder
war ein gern gesehener Gast und wur-
de mit offenen Armen empfangen,
was in der heutigen, anonymen Zeit
nicht selbstverstandlich ist. Der An-
lass war ein voller Erfolg, sowohl fir
den Quartierverein als auch fir die
ausstellenden Vereine und selbstver-
standlich auch fuir die Besucher.

Beste Honggerin am Knabenschiessen

Auch Quartiervereinsprdsident Ueli Stahel und sein Vize Arthur Miiller

gratulierten Cleo Schwarz.

(Foto: Andy Berger)

Fur das beste Resultat am diesjah-
rigen Knabenschiessen sorgte mit
33 Punkten Cleo Schwarz, Jahr-
gang 1996, aus dem Schulhaus
Lachenzelg.

Letztes Jahr hatte es noch bloss fur
27 Punkte gereicht, doch dieses Jahr
— einzig mit dem Probeschiessen als
Vorbereitung — durfte sie nun nebst
der Auszeichnung als beste Hongge-
rin auch noch eine Eterna vom Ga-
bentisch mit nach Hause nehmen.
Nach ihrem Berufswunsch gefragt,
entgegnete die begeisterte Reite-
rin Cleo Schwarz: «Sicher etwas mit
Tieren, vielleicht Tierarztin.» Der
«Hongger» wiinscht auch dort viel Er-
folg.

September in the Rain
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Die Roland Fink Singers, bereit, um mit ihren Stimmen die reformierte Kirche Hongg zu erfiillen.

Am Samstag, 2. Oktober, 20 Uhr,
treten in der reformierten Kirche
Hongg die Roland Fink Singers
mit dem neuen Jazzprogramm
«East of the Sun» auf.

FRANCOIS BAER

Das Programm beinhaltet Nummern
aus der Zeit von Oscar Peterson,
George Shearing, Charlie Parker,

dem Modern Jazz Quartet, aber auch
den Bigband-Sound von Duke Elling-
ton, Count Basie und Benny Good-
man, schliesslich auch altere Kompo-
sitionen von George Gershwin und
Jerome Kern. Das Ganze wird dop-
pelt spannend durch das Mit- und
Wechselspiel mit der Begleitcombo
von Thomas Dobler, Vince Benedet-
ti, Karl-Theodor Geier, Alberto Ca-
nonico und Claudia Stutz.

(zv8)

«September in the Rain» war das
Lied des ersten Auftritts im Septem-
ber 1965 am Jazzfestival Zirich. Die
Jazztitel blieben aber nicht lange das
ausschliessliche Repertoire der Ro-
land Fink Singers.

Back to the roots

Schon bald folgten Musicalmelodien,
spater Volkslieder in neuen Satzen

und neuer Instrumentierung. 1973,
nach einer Weihnachtssendung beim
Schweizer Fernsehen, folgten alljahr-
lich Adventskonzerte in der Schweiz,
spater auch in Warschau, Belgien, Bu-
dapestundin Prag. Dieses Programm
fuhrt nun zuriick — back to the roots
— zu den musikalischen Wurzeln. Die
Roland Fink Singers sammeln Melo-
dien aus dem letzten Jahrhundert und
kleiden sie neu. Und erstmals mu-
sizieren sie mit einer George-Shea-
ring-Besetzung — konnte auch Mo-
dern-Jazz-Quartet-Besetzung  heis-
sen —, bei der Vibrafon und Klavier
den Ton angeben.

Roland Fink Singers, Samstag, 2.
Oktober, 20 Uhr, reformierte Kir-
che Hongg. Eine Veranstaltung des
Forums Hongg. Eintritt 25 Fran-
ken; Gonner, AHV, Studierende und
Lehrlinge 20 Franken, Kinder und Ju-
gendliche 10 Franken.

Vorverkauf: UBS Hongg, Limmat-
talstrasse 180; Zweifel Weinlaube,
Regensdorferstrasse  20; Galerie
Zentrum, Regensdorferstrasse 2;
www.forumhoengg.ch.

FDP-Petition
zum «Meierhofplatz»
wird libergeben

Kommenden Mittwoch, 6. Ok-
tober, wird die FDP 10 ihre Peti-
tion gegen das Verkehrskonzept
Meierhofplatz an Stadtrat Daniel
Leupiiibergeben. Wer geht mit?

Um 16.45 Uhr wird der Magistrat die
Unterschriften, welche die FDP 10
unter anderem mit Unterstiitzung des
Vereins Handel und Gewerbe Hongg
(HGH) im Quartier gesammelt hat,
vor dem Rathaus entgegennehmen.
«Die Unterschriftensammlung lauft
bestens», sagt FDP-Gemeinderat
Alexander Jager, «bis heute, 28. Sep-
tember, sind 1299 Unterschriften
gesammelt worden — es ware schon,
wenn sich moglichst viele Hongge-
rinnen und Hongger vor dem Rat-
haus einfinden wiirden, um auch so
ihrem Unmut tber das Konzept und
das Vorgehen der Stadt Ausdruck zu
verleihen.»

Alle Bogen bis Montag
noch einsenden

Wer jetzt noch Unterschriftenbogen,
auch nicht vollstandig ausgefiillte, zu-
hause hat, sollte diese unbedingt bis
Montag, 4. Oktober, einsenden an:
FDP 10, Postfach 266, 8049 Ziirich,
oder sie bis Dienstagabend, 5. Okto-
ber, direkt bei Alexander Jager an der
Segantinistrasse 29 in den Briefkas-
ten werfen. (fh)
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Limmattalstrasse 140
8049 Zirich
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Weinplatz 7
8001 Zurich
Telefon 044 212 7115

www.spitzbarth.com
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Roland Spitzbarth
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Kindermode und mehr Telefon 044 340 03 90
Inhaberin: Simone Caseri E-Mail: info@gwunderfizz.ch
Ackersteinstrasse 207 )

8049 Ziirich, am Meierhofplatz  Www.gwunderfizz.ch
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Mode
Regensdorferstrasse 19
8049 Zirich

. Telefon 044 341 64 64
Wir freuen uns auf lhren Besuch

il punto

au Chocolat

Augen schliessen
und geniessen!

.
 SCHOGEIOMG
Limmattalstrasse 206
8049 Ziirich-Hongg
Telefon 044 341 87 00

Astern,
Chrysanthemen,
Zierpfeffer,

Kiirbisse kombiniert
mit Laub.
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Blumen Jakob

Der Herbst in seiner
ganzen Farbenpracht.

Im kyBoot schweben Sie auf einem weich-elastischen Luftpolster.

Inh. S. Eller Jeder Schritt versetzt Sie einige Sekundenbruchteile in die Schwere-
Limmattalstrasse 224 losigkeit. Der kyBoot entlastet den Riicken, starkt die Muskulatur
8049 Ziirich-Hongg und schont die Gelenke.

Lelefon 04434]_8820 Bei Fussproblemen wie Hallux und Fersensporn bringt der kyBoot
www.blumen-jakob.ch .

. ] eine wohltuende Entlastung.

Offnungszeiten:

Schon der erste Schritt wird Sie begeistern und jeder weitere noch viel

Mo—Fr 7.30—18.30 Ubr
mebhr.

So 7.30—16 Ubr

IMPUL seit 20 Jahren

DROGERIE HONGGERMARKT
PARFUMERIE REFORMHAUS DROGERIE

LIMAMATTALSTRASSE 186 - BO4Q FURICH « TELEFON 044 341 46 16

Qdiv. Herrenmodelle

Edith Fontolliet

ZWEIFEL

WEINE

Heidy Eggenschwiler
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VIVA ITALIA!

Chianti Classico DOCG, Riserva
Castello di Gabbiano 2006

Corvina del Veneto IGT

Angebot giltig bis 17. Oktober 2010 oder solange Vorrat.

Zweifel Weinlaube | Regensdorferstrasse 20 | 8049 Ziurich-H6ngg
0443442343 |F 044344 2305|info@zweifelweine.ch|www.zweifelweine.

r haben fur Sie offen: Dienstag bis Freitag 11-19 Uhr | Samstag 9-17 U

t

Fr. 19.90 statt Fr. 24.90
Cabernet Sauvignon/

Tenuta Tinazzi 2008
Fr. 18.50 statt Fr. 21.80

DS1 Chrono
Lederband
Fr. 1650.—

BRIAN

Uhren und Goldschmiede
Limmattalstrasse 222

www.brianschmuck.ch

www.certina.com

Michael Brian

In;

swiss time maker 1888

8049 Ziirich
Tel./Fax 044 341 54 50

RAVIOLI*VINO-OLIO

=

HERBSTMARKT
IN SCIENCE CITY

Besuchen Sie uns im
Oktober jeden Donners-
tag von 11 bis 18 Uhr am
Herbstmarkt auf dem
Honggerberg.
Bushaltestelle ETH Honggerberg

René Graf

www.bravo-ravioli.ch

«Bravo»-Team
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Blumen Pflanzen Geschenkideen

Herbstpflanzen und
-hlumen fiir ein
farbenprichtiges Zuhause

Profitieren Sie von einem reichhaltigen
Sortiment, unserer persanlichen
Beratung und promptem Lieferservice.

Montag bis Freitag, 8 bis 18.30 Uhr
Samstag, 8 bis 16 Uhr

Riedhofsir. 351, 8049 Ziirich
Tel. 044 341 53 14
Fax 044 341 23 33

www.grafgruenart.ch
info@grafgruenart.ch

He-Optik
fur den richtigen Durchblick

Telefon 044 34122 75

Kontaktlinsen-Abo

Das Kontaktlinsen-Abo als Komplettangebot fiir 1 Jahr!

lIhre Vorteile

¢ Immer fiir 6 Monate Kontaktlinsen
und Pflegemittel zu Hause

Nachkontrolle nach 6 Monaten kostenlos

Bei Verlust einer Linse, einmaliger
kostenloser Ersatz pro Halbjahr
* Der Abopreis beinhaltet

eine Ermdssigung von

15% auf Kontaktlinsen und Pflegemitteln
¢ Unsere Stammkundschaft erhilt zusitzlich
einen Monat Kontaktlinsen kostenlos

Am Meierhofplatz, 8049 Ziirich, www.he-optik.ch

Robert Werlen

10-mindtiges Blackout
entschied gegen den SVH

Mit sechs Siegen in den ersten
sechs Meisterschaftsrunden
startete die erste Mannschaft des
SVH in das Stadtderby gegen den
FCV Red Star als Favoriten.

Tief herunter vom Uetliberg hing
der Nebel am vergangenen Samstag-
nachmittag auf die Allmend Brunau
und der kuhle Dauerregen war un-
angenehmer Begleiter des Stadtzir-
cher Derbys. Vor dem Spielanpfiff
sorgte lediglich der Platzspeaker des
FC Red Star fur lautstarke Stimmung
und Unterhaltung.

Vor 117 vermeldeten Zuschau-
ern begann die Partie, bei welcher
die Gaste aus Hongg als Favoriten
angereist waren. Mit sechs Siegen in
den ersten sechs Meisterschaftsrun-
den weiss man jedoch genau, dass je-
der Gegner diese Serie beenden will.
Dass dieses Vorhaben den Spielern
von Red-Star-Trainer Giovanni Gar-
giulo eingetrichtert wurde, war sofort
nach Spielbeginn festzustellen. Sie
gingen hellwach und hochmotiviert
zur Sache. Friih wurden die Hongger
Angriffsbemihungen aufséassig und
permanent gestort und es entwickelte
sich ein Spiel mit Chancen auf beiden
Seiten. Mit einem torlosen Unent-
schieden und einem leichten Chan-
cenplus fur die Gastgeber ging die
Partie in die Halbzeitpause.

Steigerung nach der Pause
vergeblich erwartet

Die zahlreich anwesenden Hongger
Zuschauer erinnerten sich an das
Heimspiel der letzten Woche gegen
den FC Kosova, beziehungsweise an
die Steigerung der Stefan-Goll-Trup-
pe in der zweiten Halbzeit. Mit dieser
Gewissheit erwarteten die SVH-An-

hénger eine klare Steigerung des Ta-
bellenfuhrers nach dem Pausentee.

Nun kam aber alles ganz anders:
Zwischen der 50. und 60. Minute
liessen sich die Hongger, wie aus dem
Nichts heraus, bei sechs gegnerischen
Angriffengleichviermal bezwingen—
die Partie war damit durch ein 10-mi-
nutiges Blackout vorzeitig entschie-
den. Mannschaft und Trainer des
SV H schienen sich damitabgefunden
zu haben, dass dies einfach nicht ihr
Tagwar. Nach denwohl schlechtesten
zehn Minuten in der SVH-Vereins-
geschichte versuchte der SVH, das
Spiel wieder in den Griff zu bekom-
men. Ein sehenswertes Kopfballtor
von Raffi Dossegger und ein Penalty-
tor von Toni Dupovac waren noch fur
eine Resultatkosmetik zu notieren.
Argerlich fiir den SVH kam in der
79. Minute die zweite, unndtig verur-
sachte, gelbe Karte fir den Topskorer
Toni Dupovac. Kampfstark haben die
Rotsterne verhindert, dass der SVH
— mit drei fehlenden Stammspielern
angetreten — sein dominantes Spiel
aufziehen konnte. Die Partie wurde
beidseitig hart, aber jederzeit fair ge-
fuhrt. Das rutschige, jedoch gut be-
spielbare Terrain erschwerte dem gu-
ten Schiedsrichter Pascal Schreiber
einige Entscheidungen. Der verdiente
Sieger am Fusse des Uetlibergs hiess
einfach FC Red Star.

Ganz sicher ist, dass Trainer Ste-
fan Goll und seine Truppe das miss-
lungene Spiel analysieren werden
und moralisch wieder gestéarkt in die
Begegnung vom kommenden Sams-
tag, 2. Oktober, um 16 Uhr auf dem
Honggerberg gegen den FC Wettin-
gen 93 steigen werden.

Eingesandt von Kurt Kuhn,
SV Hongg

Erster Alpabzug in der Stadt Zirich

Am Donnerstag, 23. September,
begeisterten Géste aus dem Pro-
Montagna-Land die Stadter mit
dem ersten Alpabzug in der Stadt
Ziirichim Kreis 9. Rund 80 Kiihe,
Schafe, Geissen, Maultiere und
sogar Biiffel zeigten den urbanen
Menschen, wie ein Alpabzug ab-
lauft.

Am Donnerstagvormittag traten um
10 Uhr von der Alten Waldegg ober-
halb von Albisrieden Kuhe, Buffel,
Geissen,Schafe, Maultiereund Pferde
den Alpabzug zusammen mit ihren
Besitzern an. Die Parade mit Viehge-
spann und Heuwagen fuhrte mitten
durch Zurich tber die Albisrieder-,
Altstetter- und Flurstrasse bis zum
Einkaufszentrum Letzipark, wo die
blumig geschmickte Alp-Karawane,
begleitet von Jodlern, Trychlern und
Alphornkléngen, nach einstiindigem
Marsch eintraf. Dort sorgte die Alp-
hornktnstlerin und Pro-Montagna-
Botschafterin Eliana Burki mit ihrer
Pop-Band fur musikalische Unter-
haltung. Der Bio-Bergbauer und Mit-
initiant von Pro Montagna, Andy Im-
feld, war begeistert: «Wir haben den
Alpabzug nach Zirich gebracht, um
den Stadtern diese Tradition naher
zu bringen. Der herzliche Empfang
der vielen Zuschauer hat mich sehr
berihrt.»

Kostlichkeiten
aus den Bergregionen

Die Gaste des Alpabzugs aus dem
Biindnerland, dem Wallis, Bern und
der Zentralschweiz waren zwar nur
einen Tag in der Stadt, ihre Produkte,
die unter der Marke Pro Montagna
bei Coop erhaltlich sind, kbnnen je-
doch das ganze Jahr genossen wer-
den. Der Alpabzug mitten durch die
Stadt war Teil der grossen Pro-Mon-
tagna-Ausstellung im Einkaufszen-
trum Letzipark in Zurich-Altstetten.

Die Produzenten présentieren dort
ihre selbst hergestellten Produkte aus
den Berggebieten in urchigen Cha-
lets und die Kostlichkeiten aus dem
Wallis, dem Bundnerland, Bern und
der Zentralschweiz werden noch bis
zum 9. Oktober zur Degustation an-
geboten.

Hilfe zur Selbsthilfe
fiir Berggebiete

Mit Pro Montagna lancierte Coop
2007 die erste echte Berglinie in der
Schweiz, denn diese Marke garan-
tiert nicht nur die Produktion, son-
dern auch die Verarbeitung und Ver-
edelung in den Bergregionen. Nur so
bleibt die Wertschdpfung im Bergge-
biet und wichtige Arbeitsplatze wer-
den erhalten. Fir jedes verkaufte
Produkt geht ein Solidaritatsbeitrag,
der auf jedem Produkt klar ausgewie-
sen ist, an die Coop-Patenschaft fur
Berggebiete. Die Coop-Patenschaft
flr Berggebiete ist eine zur Coop-
Gruppe gehoérende, selbststandige
Non-Profit-Organisation. Alle ad-
ministrativen Kosten werden von
Coop tbernommen — somit kommt
jeder Spendenfranken ungekirzt den
Schweizer Bergbauern zugute. Seit 68
Jahrenunterstitztsie Schweizer Berg-
bauern und leistet Beitréage an drin-
gend notwendige Sanierungsprojekte
— damit verbessert sie die Existenz-
grundlage der Bergbauern und wirkt
der Abwanderung entgegen. Dieses
Engagement ist volkswirtschaftlich
und kulturell wertvoll — es sind die
Bergbauern, die unsere schone Al-
penwelt pflegen und erhalten.

Weitere Pro-Montagna-Prasenta-
tionen im Einkaufszentrum Letzi-
park: Buindnerland, noch bis Sams-
tag, 2. Oktober; Zentralschweiz
und Bern, Montag, 4., bis Samstag,
9. Oktober.
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HONGGER, DONNERSTAG, 30. SEPTEMBER 2010

Kirchliche Anzeigen

Reformierte Kirchgemeinde
Hongg

Freitag, 1. Oktober

Ab 8.30 Uhr: Matinée 60plus
«Sonnegg», Heidi Lang-Schmid, SD
Auskunft Telefon 043 311 40 57

Sonntag, 3. Oktober
10.00 Riedhof-Gottesdienst
Alterswohnheim Riedhof
Pfr. M. Féssler
19.00 Abendgottesdienst
zum Thema «Schdpfung»
Pfr. M. Reuter, Pfr. R. Scharer
und Rockband, ruhige Haustiere
willkommen, Apéro an der Chilebar

Montag, 4. Oktober

15.00 Singe mit de Chinde, Kirchgemeinde-
haus, Daniela Holenstein

19.30 bis 22 Uhr: Offene
Kontemplationsgruppe
Pfrn. M. Kober, Lilly Mettler,
Edith Hofmanner

Dienstag, 5. Oktober
16.30 Andacht im Tertianum im Briihl
Pfr. M. Reuter

Mittwoch, 6. Oktober

10.00 Andacht in der Hauserstiftung
Pfr. M. Reuter

19.30 Elternbildung, Kirchgemeindehaus
Suchtpraventionsstelle der Stadt
Ziirich fiir Eltern von schulpflichti-
%en Kindern, M. Golling, SD,

aniela Holenstein

20.00 Mittwoch-Gottesdienst
«Gesund werden»
Kirche /«Sonnegg»
Pfr. M. Fassler

Donnerstag, 7. Oktober
20.00 «Alleinerziehend»
Kirche Letten
M. Golling, SD, Elke Riiegger-Haller

Freitag, 8. Oktober
12.00 Mittagessen 60plus

«Sonnegg», Heidi Lang-Schmid, SD
Auskunft Telefon 043 311 40 57

Katholische Kirche Heilig Geist

Ziirich-Hongg

Donnerstag, 30. September
8.30 Rosenkranz

9.00 Heilige Messe
20.00 Elternabend 2. Klasse

Samstag, 2. Oktober
18.00 Heilige Messe

Sonntag, 3. Oktober

10.00 Heilige Messe. Anschliessend Apéro
Opfer fiir Samstag und Sonntag:
Miva, Christophorusopfer

Dienstag, 5. Oktober
19.00 Sitzung der Lektorlnnen

Mittwoch, 6. Oktober
9.15 Kommunionfeier

im Alterswohnheim Riedhof

14 bis 16.30: Kinderbasteln. Kinder im
Primarschulalter sind zum Basteln
von kleinen Geschenken eingeladen,
die am Bazar vom 27./28. November
verkauft werden. Ohne Anmeldung.
Alle Kinder erhalten ein Zvieri.

Donnerstag, 7. Oktober
8.30 Rosenkranz
9.00 Heilige Messe
14.00 @KTIVI@: Spiel- und Begegnungs-
nachmittag. Wahrend die einen sich
beim Spielen vergniigen, arbeiten
andere an Karten fiir den Bazar.

Evangelisch-Methodistische
Kirche Ziirich Nord (Hongg)
Bauherrenstrasse 44

Freitag, 1. Oktober
18.00 Freitagsvesper in der EMK Oerlikon

Samstag, 2. Oktober
14.00 Jungschar: Jahrmarkt
Treffpunkt: EMK Oerlikon

Samstag/Sonntag, 2./3. Oktober
Gemeindewochenende
«Gemeinde mit Ausstrahlung»
mit Ralph Hottinger von

«Mut zur Gemeinde»

im Schweiz. Jugend- und Bildungs-
zentrum in Einsiedeln

Sonntag, 3. Oktober
19.00 Bezirks-Lob- und Anbetungsabend

Dienstag, 5. Oktober
18.00 Unti in der EMK Qerlikon

Donnerstag, 7. Oktober
14.00 Missionsverein in der EMK Oerlikon

www.zahnaerztehoengg.ch

Besuchen Sie uns auch im Internet!

Zahnarzte

Dr. med. dent. Martin Lehner

Neu unterstitzt uns im Team:
Frau Dr. med. dent. Anja Fiebrig,
Assistenzzahnarztin
Dentalhygiene und Prophylaxe
Praxis Dr. Martin Lehner
Limmattalstrasse 25
8049 Zurich-Hongg
Offnungszeiten
Neu: Mo, Do: 7.30 bis 20 Uhr
Di, Mi: 7.30 bis 17 Uhr
Freitag: 7.30 bis 16 Uhr
Termine konnen ab sofort
telefonisch vereinbart werden
Telefon 044 342 19 30

Wir pflegen Beziehung

Lebensqualitat!

Private Spitex:
e Individuelle Pflege
e Entlastung

Limmat-Garage AG

4 Zahnarzt

im Zentrum von
Hoéngg
Dr.med.dent. Silvio Grilec

Hier sind Ihre Profis!
Autogewerbeverband AGVS

Limmattalstrasse 204, 8049 Zirich-Héngg
Telefon 044 342 44 11

www.meine-zaehne.ch

Gasometerstr. 35 (Limmatplatz)
www.limmat-garage.ch

Angehdriger
e 2 bis 24 Stunden
pro Tag

& rHS

Private Hauspflege Spitex
Uber 20 Jahre im Kt. Ziirich

044 259 80 80 www.phsag.ch
Beckenhofstr. 6 | 8006 Ziirich

Tel. 044 272 10 11

Die beiden Tickets fiir die Volksmusik-
und Schlager-Gala am 3. Oktober
im Hallenstadion hat gewonnen:
G. Celliere aus Hongg

Dr. Christoph Schweizer ‘.
Fachzahnarzt fur Kieferorthopadie . .

Unsichtbare
Span

Limmattalstrasse 123, 8049 Zurich
0443415311, www.drschweizer.ch

Elternbildungsreihe: Lebendige Entwicklung ermdglichen

HONGG

Kinder im Netz -
Zum Umgang mit den neuen Medien

Die Informationsveranstaltung gibt Antworten
auf wichtige Fragen rund um digitale Medien.
Eltern haben die Mé&glichkeit, ihre Kenntnisse
zu deren Chancen und Risiken zu erweitern,
erhalten Anregungen zur Férderung der
Medienkompetenz ihrer Kinder und tauschen
sich zu erfolgreichen Erziehungsmassnahmen
im Umgang mit den neuen Medien aus.

Daniela Holenstein-Miiller,
Erwachsenenbildnerin FA,
und Monika Golling, Sozialpadagogin

Dienstag, 5. Oktober, 19.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus,
Ackersteinstrasse 186

REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE

Martin Kiing, Projektleiter der
Suchtpréventionsstelle der Stadt Zirich

Anmeldung erwiinscht: Monika Golling, Telefon 043 311 40 62

www.refhoengg.ch

AL
zentrum LETZIPARK

Wo sonst.

— N\

Pro Montagna

Fiir unsere Berge. Fiir unsere Bauern.

Runter von der Alp —rein in den Letzipark: Degustationen, Touristik-Infos,
Unterhaltung und grosser Wettbewerb. Mal fiir Mal in der Mall.

Biindner, Heimweh-Biindner, Biindner-Fans und solche die es so oder so mal werden, finden im Letzipark
eine verfiihrerische Oase. «Viva la Grischa» mit Biindner Bergkase, Jogurt, Bier von der Brauerei Monstein,
Trockenfleisch sowie Schones und Wissenswertes iiber das Préttigau, den Parc Ela und Savognin.

Am Freitag und Samstag musikalische Unterhaltung mit dem Prattigauer Orgeli-Express.
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HONGG/DORFPLATZ

1 PAWI-
GARTENBAU

Beratung — Planung —
Erstellung — Unterhalt
von Garten — Biotopen —
Parkanlagen — Dach-
garten — Balkonen

PATRIK WEY Ackersteinstr. 131

Staatl. geprufter 8049 Zirich
Techniker und Tel. 044 341 60 66
Gartnermeister ~ Fax 044 341 64 51

Patrik Wey Daniel Castelli

Jetzt aktuell:

Je nach Witterung!
— Pflanzarbeiten und Rasenerstellungen
— Dachgarten- und Balkonbepflanzungen
— Moorbeete und Natursteinarbeiten

ausstellung

01. - 03. oktober 2010
am wasser 55 8049 ziirich 4. stock
developdesign

claudio gnani

vernissage
freitag 01. oktober von 18-22 uh

sams . oktober von 13-18 uhr
sonn . oktober von 13-18 uhr

colormetien

24 bilder 56 x 56 cm

Damen-und Herrensalon

Limmattalstrasse 274
8049 Ziirich-Hongg

Telefon 044 341 20 12
Geoffnet Di-Fr8-18 Uhr,Sa8-15Uhr

dialog

MODE-APERO

Freitag, 1. Oktober,
von 9 bis 18.30 Uhr

Samstag, 2. Oktober,
von 9 bis 18 Uhr

An beiden Tagen 20 %

nicht mit dem Bonssystem kumulierbar

Dialog Mode AG
Alma und Melanie Speri

Limmattalstrasse 184
8049 Zirich
Telefon 044 341 82 00

Urs Blattner

Polsterei—
Innendekorationen

Im Sydefadeli 6, 8037 Ziirich
Telefon 044 271 83 27

Fax 044 273 02 19
blattner.urs@bluewin.ch

e Polsterarbeiten
e Vorhdnge
e Spannteppiche

Fahrschule Beerli, Tel. 079 437 27 00

Fabryniody dneckl - froiee Wery Mar Sirich
12. Oktober: Verkehrskunde Fr. 140.-
26. Oktober: Nothelfer fiir Fr. 85.—

wdchentliche Motorrad-Grundkurse
(Kat. A1/Kat. A)

www.fahrschule-beerli.ch

Meierhofplatz-Verkehrskonzept!

Die Argumente der SVP
werden an der Veranstaltung

vom 5.0ktober, 19.30 Uhr
im Restaurant Opus Dei
(Limmatberg) vorgestellt

Aleksandar Naumovic
Kantonsratskandidat

Rolf Stucker
Kantonsrat

§§\\

/ _SCHWEIZER
////SCSUALHAT

www.svp-zuerich10.ch
SVP — Burgerliche Politik

Die Partei des Mittelstandes

«East of the sun»
Jazz mit

Roland Fink Singers

Thomas Dobler
Vince Benedetti
Karl-Theodor Geier
Alberto Canonico
Claudia Stutz

Eintrittspreis

Vorverkauf

www.forumh

Kulturkommission
des Quartiervereins
Hoéngg

UBS AG Hongg
Limmattalstras

Samstag, 2. Oktober, 20.00 Uhr,
in der Reformierten Kirche Hongg

den Roland Fink Singers

East of the sun, das neue Programm der Roland Fink
Singers beinhaltet Nummern aus der Zeit von Oscar
Peterson, George Shearing, Charlie Parker, dem
Modern Jazz Quartet; aber auch den Bigband-Sound
von Duke Ellington, Count Basie und Benny Good-
man, schliesslich auch altere Kompositionen von
George Gershwin undgle

Gonner/AHV/Studis
Kinder/Jugendliche

RUND UM HONGG

Ausstellung Luis Ramos

Bis 1. Oktober, Montag bis Frei-
tag, 9 bis 18 Uhr, Bilder und
Skulpturen, zur Feier des elften
Jahrestages des «Centro Cultural
Hispano-americano». Leutschen-
bachstrasse 95.

Zivilschutz-Museum
Samstag, 2. Oktober, Fithrungen
um 14 und 16 Uhr, unvergessliche
Zeitreise durch die Schweizer Ge-
schichte.  Zivilschutz-Museum.
Habsburgstrasse gegentiber 17 in
Ziurich-Wipkingen.

Sternwarte fiir Kinder

Samstag, 2. Oktober, Fihrungen
um 15, 16 und 17 Uhr. Sternwarte
Urania, Uraniastrasse 9.

«Die schwarze Spinne»
Sonntag, 3. Oktober, 18 Uhr, Ma-
ria Becker liest aus Gotthelfs Klas-
siker. Theater Rigiblick.

Regensdorferstr. 2

«Gesundheitscafé»

Montag, 4. Oktober, 14.30 bis
16.30, zum Thema «Computer, In-
ternet, Surfen???». «Sydefadeli».

Galerie Zentrum
Regensdorferstragi

FELDENKRAIS CHRISTIANE

RENFER
Jetzt anmelden fiir die Kurse
nach den Herbstferien

Telefon 044 341 02 53 | 078 771 12 82
www.feldenkrais-renfer.ch

Sonnenschutz ist das beste Anti-Aging

Wer wiinscht sich nicht eine
ebenmiissige, glatte Haut. Lei-
der hinterlisst auch hier die Zeit
ihre Spuren. Trockene und ju-
ckende Stellen, rote Aderchen,
Falten und Altersflecken im Ge-
sicht und auf den Handriicken
sind typische Hautprobleme. Un-
ausweichlich?

Nicht unbedingt. Die HautApothe-
ke zum Meierhof kennt eine ganze
Palette von Massnahmen, wie man
die Haut pflegen und schiitzen kann,
und dies nicht nur fiir Frauen ab 40 —
Anti-Aging beginnt bereits in jungen
Jahren und gilt auch fiir Manner.

Vor allem zu intensive Sonnenbe-
strahlung, mangelnde Pflege, Rau-
chen und Nahrstoffmangel strapa-
zieren die Haut. Alle diese Faktoren
lassen sich positiv beeinflussen durch
wirksamen Sonnenschutz, wissen-
schaftlich gepriifte Anti-Aging-Pro-
dukte, Verzicht auf Tabak und die
richtige Erndhrung.

Das beste Anti-Aging ist der tag-
lich aufgetragene Sonnenschutz -
nichtnurbeim Sonnenbaden,sondern
auch wenn die Tage kiirzer werden.
Die UVA-Strahlung des Sonnen-

fiir die Haut
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Das Team der Medinform Haut Apotheke zum Meierhof. (zvg)

Produkte vorgestellt, die wahre
Wunder verheissen. Aber halten sie
dieses Versprechen auch? Die Apo-
theke am Meierhof hat sich mit die-
sen Produkten auseinandergesetzt
und weiss, was deren Inhaltstoffe
bewirken. Ob Retinoide, Vitamin
C, Vitamin E oder Hyaluronsaure
— in der HautApotheke bekom-
men sie dazu kompetente Auskunft.

Noch bis 20. November kann man
sich in der Apotheke zum Meier-
hof vertieft iber Anti-Aging und Er-

nahrung beraten lassen, und es ste-
hen verschiedene Produkte zum Te-
sten zur Verfiigung. Am 2. und 3.
November steht ein Gesichtsanaly-
segerat bereit, das spezifische Hin-
weise auf die richtige Pflege lie-
fert. Das Team der Apotheke weiss
auch, wie man schon vorhandene,
storende Hautveranderungen be-
handelt oder kaschiert und wann
ein Arztbesuch angezeigt ist. Wenn
notig kann der Kontakt zu einem
Dermatologenvermitteltwerden. (pr)

lichts schadigt die Kollagenfasern

Der Mannerchor Hongg ladt ein zur
10. Metzgete auf dem

Bauernhof
bei der Familie Willi-Bosshard
Am Honggerberg 80 (Nahe Waid)

1./2./3. Oktober 2010
Freitag, 18.00 bis 24.00 Uhr
Samstag, 11.00 bis 24.00 Uhr
Sonntag, 11.00 bis 16.00 Uhr

o Live-Musik e Frisches Holzofenbrot
o Wettmelken fiir jedermann/-frau
o Tierli fiir die Kleinen e Heuspringen
o Spanferkel am Grill (Samstag/Sonntag)
Parkplatze vorhanden
Bus Nr. 69 oder 80 bis Honggerberg

Inserat mitbringen —
1 Blut- oder Leberwurst gratis!
(ein Gutschein pro Person)

Heinz P. Keller Treuhand GmbH
Heinz P. Keller, eidg. dipl. Buchhalter/Controller

e Buchhaltungen und Steuern

® Firmengriindungen und Revisionen

e Erbteilungen und
Personaladministration
Limmattalstrasse 206, Postfach 411, 8049 Ziirich
Telefon 044 341 35 55, Fax 044 342 11 31
E-Mail: info@hpkeller-treuhand.ch
www.hpkeller-treuhand.ch

Wir kaufen Autos

jeder Preisklasse ab Jg. 2000
Pw. aller Marken und Art. Sportwagen
und Lieferwagen aller Art.
Werden abgeholt und bar bezahlt.
Montag bis Samstag bis 20 Uhr
Tel. 044817 27 26, Fax 044 817 28 41

der Haut und ist hauptsachlich ver-
antwortlich fur die Hautalterung.
Uberall werden neue Anti-Aging-

Beratungswochen in der Medin-
form HautApotheke zum Meierhof.
Bis 20. November, mit Wettbewerb.
Dienstag, 26. Oktober, Vortrag von
Rolf Graf, Apotheker und

Master Erndhrung ETH, zum The-
ma «Schon alt werden. Die richtige
Pflege mit Ernahrung».

Fiir den Vortrag und die Gesichts-
analysetage ist eine Anmeldung
erwiinscht unter Telefonnummer
044 341 22 60 oder direkt in der
Apotheke, Limmattalstrasse 177.

Ausfiillen und die Zeit anhalten!

Telefonnummer (tagsiiber erreichbar):

Teilnahmebedingungen: Teilnahmeberechtigt ist jede Person ab 18 Jahren. Die
Verlosung findet Mitte November 2010 statt. Die Gewinnerin oder der Gewinner wird
schriftlich benachrichtigt. Eine Barauszahlung des Preises ist nicht moglich. Es wird
keine Korrespondenz gefiihrt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

1
Anti-Aging Sets im Gesamtwert von iiber 400 Franken zu gewinnen.
I Fillen Sie diesen Talon aus und werfen ihn in die bereitgestellte
I Wettbewerbsurne.
|
| Name: Vorname:
I Strasse:
1
PLZ: Ort:
|
|
|
|
]
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Die UMFRAGE

Was sagt lhnen
das Stichwort
«Mikrokredite»?

Mikrokredite
findeich etwas
Tolles. Sie werden
vorallem in
Drittweltldndern
vergeben; vor
kurzem habeich
aberinder NZZ
gelesen, dass diese
Kreditart auch
beiuns vermehrt
angewendet wird.
Super daran finde ich, dass jungen
Leuten — dievon Grossbanken
niemals Geld erhalten wiirden — so
ermoglicht wird, sich etwas aufzu-
bauen. Man hat mit diesem System
sehr gute Erfahrungen gemacht.

MARIANNE MAAURER

Mikrokre-
dite werden vor
A allemin der
Entwicklungs-
hilfe eingesetzt.
Man versucht
damit, die Griin-
dungvon kleinen
Unternehmen
zu fordern. Oft
kommen Frauen
in den Genuss
von Mikrokrediten, weil sie tiber
die normalen Kandle kaum Geld
erhalten und vielfach fiir den Unter-
halt der Familie sorgen miissen. Ich
finde diese Finanzierungsart eine
gute Sache, weil sie vielen Menschen
das Uberleben ermaoglicht. Und als
Unternehmer bin ich sowieso ein Fan
von Kleinfirmen.

THOMAS PFISTER

Mikrokredite
sind Kleinkre-
dite; das Ziel ist,
die Selbsthilfe in
armen Ldndern
zu fordern. Oft
erhalten Frauen
Mikrokredite,
denn sie zahlen
| das erhaltene
Geld zuverlissig
zurtick. Mikro-
kredite sind fiir mich der beste Weg,
die Situation in Entwicklungsldn-
dern zu verbessern. Sie sind ein
Schritt zur Selbststindigkeit dieser
Linder: Wenn die Produktionsmittel
der lokalen Bevolkerung gehoren,
Sfiihrt dies zu mehr Unabhdingigkeit,
beispielsweise in der Lebensmit-
telversorgung. Dies wiederum — so
meine Hoffnung — fiihrt zu mehr
Unabhdngigkeit in der Politik und
generell.

RUTH STAMM

INTERVIEW: MATHIEU CHANSON

Herzlich willkommen

iy R__estalirant
M Gritmtvald

Das gemiitliche Restaurant zwischen
Regensdorfund Hongg

ez‘a\ltate
e

Montag bis Sonntag
geoftnet von 9 bis 23.30 Uhr

durchgehend warme Kiiche

e Ideal fir Firmen-, Familien-
und Vereinsanlasse

o Genﬁ%end Parkplitze
Bus 485 direkt
vor der Tiir

Wir freuen uns

auf Ihren Besuch:

Nicolas F. Blangey

und das «Griunwald»-Team

Regensdorferstrasse 237
8049 Ziirich, Telefon 044 341 71 07
www.gruenwald.ch

«Die Zillertalery» am Wummetfascht

Erneut wird beim Hongger
Wiimmetfascht am Freitag-
abend, 22. Oktober, im Festzelt
beim Blisi mit «Die Zillertaler»
eine bewihrte Band der Sparte
Volksmusik und Schlager auftre-
ten. Die fiinf Burschen aus Tirol
werden bestimmt fiir Stimmung
sorgen.

BEAT HAGER

Bereits seit ihrer Griindung 1972
kann die traditionsreiche Band -
nicht zu verwechseln mit den «Zil-
lertaler Schiirzenjdgern» — eine tolle
Karriere vorweisen: Ein zweiter Platz
beim Grand Prix der Volksmusik
1992, zahlreiche Gold- und Platin-
Auszeichnungen und Gaste bei al-
len beliebten Volksmusiksendungen
in Osterreich, der Schweiz und
Deutschland sprechen fiir sich. Selbst

Freitag, 22. Oktober, Tiir6ffnung
18.30 Uhr, Konzertbeginn

20.30 Uhr. 800 unnummerierte
Platze, Festwirtschaft im Zelt. Vor-
verkauf: Unnummerierte Tickets zu
40 Franken sind per sofort erhaltlich
unter: www.wuemmetfaescht.ch
sowie bei: Dialog Mode, Limmat-
talstr. 184; Flughafenbeck Steiner
Wartau, Limmattalstr. 276; ES-
Technik GmbH, Limmattalstr. 151;
Mod’Arte —Designer Fashion,
Meierhofplatz; Ziircher Kantonal-
bank, Regensdorferstrasse 18.

nach 38 Jahren stecken «Die Ziller-
taler» voller musikalischer Ideen,
die das Publikum europaweit begeis-
tern. Zahlreiche CD-Veroffentli-
chungen, riesige Openair-Konzerte
und regelmassige Rundfunkeinsatze
mit Top-Hitparadenplatzen und TV-
Shows sind der verdiente Lohn fiir
die Musiker. Mit ihrer stimmungs-
vollen Live-Show wissen die boden-
standigen «Zillertaler» die Zuhorer
zu begeistern. In Tirol lebend, tragen
Flori, Toni, Werner, Erwin und Ro-
man ihre wunderbare Musik bei tiber
100 Live-Shows jahrlich weit liber
die Grenzen dieser herrlichen Berg-
welt hinaus.

Der «Hongger» traf sich mit dem
Grindungsmitglied, = Schlagzeuger
und Manager der Band, Toni Ring-
ler, zu einem Interview.

«Hongger»: Lieber Toni. Wir freuen
uns, dass «Die Zillertaler» in Hongg
spielen werden. Wie kam das Enga-
gement zustande und auf was diirfen
sich die Zuschauer freuen?

Toni Ringler: «Die Zillertaler kon-
nen problemlos direkt im eigenen
Biiro gebucht werden, wir arbeiten je-
doch auchinder Schweiz mitdiversen
Agenturen sehr gut zusammen. Eme-
rita Seiler vom OK Wiimmetfascht
hat sich frith genug gemeldet und un-
ser Auftritt war schnell perfekt. Wir
freuen uns schon auf das Konzertund
werden eine bunte Mischung aus Zil-
lertaler Volksmusik, volkstimlichen

«Die Zillertaler», wie sie in Hongg fiir Stimmung sorgen werden.

Schlagermelodien und feinfithligen
Balladen aus den Bergen prasentie-
ren, wobei wir mit tollen Bildern so-
wie mit Video-Einspielungen unter-
stiitzt werden.»

«Hongger»: In Hongg werdet ihr al-
so wihrend rund drei Stunden fiir
ein musikalisches Feuerwerk sorgen.
Sind dies hauptsdchlich traditionelle
Songs oder werdet ihr das Publikum
auch mit neuen Kompositionen tiber-
raschen?

Toni Ringler: «Selbstverstandlich
werden wir unsere traditionellen
Lieder spielen. Fur Partystimmung
ist natiirlich auch gesorgt, dabei diir-
fen nattrlich auch unsere bekannten
Hitten-Kracher nicht fehlen. Erst-
malig diirfen wir auch Songs aus der
neuesten Produktion vorstellen. Wir

wollen die Stimmung beim Hongger
Wimmetfascht auf den Siedepunkt
bringen und ein Konzert fiir Jung
und Alt bieten. Die Zillertaler sind
ein Erlebnis fiir alle Sinne !»

«Hongger»: Welche Beziehung habt
ihr zur Stadt Ziirich und zur Schweiz
im Allgemeinen ?

Toni Ringler: «Zurich klingt auch
nach vielen Jahren fiir uns noch im-
mer wie das Sahnehdubchen. So
konnten wir bereits 1979 im Zurcher
Nachtleben unsere ersten Profi-Er-
fahrungen sammeln, Auftritte beim
Musikantenstadl in Basel und Davos
sowie diversen Openairs gehorten zu
unseren Highlights.»

Lieber Toni, vielen Dank fiir das In-
terview und bis bald in Hongg.

EuroBirdwatch - Vogel unterwegs

Immer am ersten Oktoberwo-
chenende findet der EuroBird-
watch statt, bei demin ganz Euro-
pa auf die Faszination des Vogel-
zugs aufmerksam gemacht wird.
In der Schweiz wurden vor zwei
Jahren an etwa 50 Orten rund
150 000 Zugvogel gezihlt, euro-
paweit waren es drei Millionen.

Der Vogelzug ist ja wirklich eine er-
staunliche Sache: Weil ihre Nahrung,
Insekten, bei uns im Winter fehlt, ma-
chen sich unsere Singvogel, mit zum
Teil unter zehn Gramm Korperge-
wicht, auf und fliegen bis zu mehre-
re tausend Kilometer weit zum rich-
tigen Uberwinterungsort. Mdoglich

r
by HESTF;URANT\._
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Freitag,
1. Oktober & 5. November 2010
ab 18.00 Uhr

Riesencrevetten

am Tisch flambiert
mit Safranrisotto
inklusive Vorspeise

Port. Fr. 36.00 / Kl. Port. Fr. 31.50
Mittwochs,

6., 13. und 20. Oktober 2010
ab 18.00 Uhr

Tatar "Classico"

aus feinstem
Schweizer Rindsfilet
am Tisch zubereitet

Port. Fr. 32.00 / KI. Port. Fr.26.50

Reservieren Sie jetzt
Tel. 044/ 344 43 36
TERTIANUM AG Im Briihl
(oberhalb Migros Hongg)

macht das ein an-
geborener  Zug-
trieb, der die Dauer
und Richtung des
Zugs vorgibt, aber
auch die besonde-
ren  Fahigkeiten
der Vogel, mittels [
Sonnen- oder Ster-
nenkompass und
Erdmagnetfeld zu
navigieren. Jung-
vogel von Arten,
die in Schwarmen
ziehen, konnen da-
bei von den Erfah-
rungen der Alteren

aber viele Arten,
die einzeln zie-
hen, wie das Rotkehlchen. Hier sind
Jungvogel auf sich selber gestellt und
schaffen es dennoch. Dass Rotkehl-
chen zudem nachts ziehen, macht die
Leistung noch bewundernswerter.

Rastgebiete iiberlebenswichtig

Damit die Vogel wohlbehalten in ih-
rem Uberwinterungsgebiet ankom-

Dieser Zilpzalp konnte z. B. in einem
profitieren. Es gibt Holunder oder einer Birke in der
Stadt Rast machen.

g men, missen sie
| unterwegs nah-
rungsreiche Rast-
gebiete vorfinden,
wo sie ihre Fettre-
serven wieder auf-

tanken  konnen.
Fir Monchsgras-
mucke, Zilpzalp

und Co. konnen
das auch naturna-
he Siedlungsrau-
me sein, wo ein-
heimische Baume
und Straucher viel
Insekten- und Bee-
rennahrung bieten.
Buchfinken, Am-
mern oder Stare
finden oft auf ab-
geernteten Feldern ihre artgemas-
se Nahrung. Spezialisten jedoch wie
Bekassine oder Blaukehlchen sind
auf feuchte Flachen angewiesen, wie
sie zum Beispiel im Naturschutzge-
biet der Katzenseen vorkommen (sie-
he Kasten). Der Vogelzug hat bereits
im Juli angefangen und ein Gross-
teil der Vogel, die sudlich der Saha-
ra Uberwintern, ist denn auch bereits

(Foto M. Ruppen)

durchgezogen. Ein paar Nachzugler
und die letzten Schwalben sind aber
noch unterwegs. Ausserdem beginnt
jetzt der Zug der Kurzstreckenzie-
her, die in Studeuropa oder Nordafri-
ka iberwintern. Die in Schwarmen
fliegenden Schwalben, Ringeltauben
oder Finken lassen sich haufig auch
mit blossem Auge entdecken. Ein-
zeln ziehende Arten sind viel unauf-
falliger. (e)

Sonntag, 3. Oktober, 7.06 ab Ziirich
HB: Jurawanderung mit dem Na-
tur- und Vogelschutzverein Hongg,
Besuch der Beringungsstation Ul-
methdchi. Auch fiir Nichtmitglieder.
Nahere Angaben unter www.nvv
hoengg.ch, beim Aushang des NVV
am Ruggernweg oder bei Susanne
Ruppen, Telefon 044 362 11 23.
Sonntag, 3. Oktober, 9 bis 15 Uhr,
Oberer Katzensee, bei trockener
Witterung: Informationsstand der
Jugendgruppe Natrix von BirdLife
Ziirich. Eine gut beflogene Vogel-
zugroute flhrt (iber dieses Gebiet.
Angaben zu weiteren Veranstal-
tungen unter www.birdlife.ch.

PRAKTIKUM@

HOENGGER.CH

Die Nostalgie

Vergangene Woche genoss ich die
letzten Sonnenstrahlen des Spatsom-
mers an meiner alten Wirkungsstatte.
Falsch geraten, ich meinte damit nicht
die Terrasse eines Hongger Restau-
rants, sondern den Sportplatz Hong-
gerberg. Vier Pensionare spielten
Boules auf dem Kiesplatz, vor dem
Schiitzenhaus sassen gemiitlich ei-
nige Spaziergianger, junge Miitter
beugten sich lachend tiber den Inhalt
ihres Kinderwagens und ich betrach-
tete die Fussballplatze und schwelgte
in Erinnerungen. Eigentlich hatte
sich nicht viel verandert: Der obere
Platz kam mir breiter vor, der unte-
re sah etwas verbraucht aus und der
dritte fehlte nach wie vor. An dieser

Stelle muss ich reumiitig gestehen,
dass ich seit Jahren kein Spiel mehr
auf dem «Honggl» Verfolgt habe, mit
- | ciner Ausnahme,
. ‘!‘m als meine Tochter
~ | gegen die Junio-
rinnen des SVH
spielte,  jedoch
auf dem Platz des
Turnvereins. Dies
wird sich aber
jetzt andern, ver-
sprochen!

Je langer ich also die beiden Plat-
ze anschaute, umso mehr erinnerte
ich mich an meine fussballerischen
Taten auf ebendiesen. An die Tore
(einige), an die Kopfballtore (kei-
ne), an die Dribblings (unzahlige), an
die Siege (viele) und die Niederlagen,
welche aber in der dritten Halbzeit
im «Rumli» zu Siegen umgeschwatzt
wurden. Ob sich wohl auch jemand
an mich erinnern wiirde? Oder an ei-
nige der Mitkicker aus jenen Tagen?

Zum Beispiel an Ole H., den hartna-
ckigen Innenverteidiger, der seinem
Gegenspieler hautnah an der (Achil-
les-)Ferse klebte, so dass sie erst nach
dem Spiel operativ getrennt werden
konnten. An Chrigel S., der sein Tor
45 Minuten so erfolgreich hiitete, dass
wir ihm in der zweiten Halfte Aus-
lauf am linken Fliigel gewahrten. An
Peter R., den aufsassigen Allrounder,
der keinen Ball aufgab und das Le-
der noch hinter Absperrung, Gitter
und Waldrand weiterverfolgte und
maltratierte. Und an Peter 1., der sich
die Kugel gerne an den Fuss klebte,
um einige gegnerische Feldspieler,
zwei, drei Spieler der eigenen Mann-
schaft, beide Torpfosten, den Goalie,
den Schiri, die Eckfahne sowie einige
Zuschauer sinnlos zu umdribbeln. So
liess ich mich von der Nostalgie und
den Sonnenstrahlen einen ganzen
Nachmittag lang erwarmen. Einer
muss sich ja schliesslich erinnern.
PETER INDERBITZIN





